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Resumen
En educación secundaria el proceso de enseñan-
za-aprendizaje de la geografía se limita a la memori-
zación del contenido, coloreado de mapas y al uso del 
libro de texto, dichas prácticas no favorecen el desa-
rrollo del pensamiento geográfico ni la comprensión 
del entorno por parte de los estudiantes. La presente 
investigación se centra en la aplicación de un méto-
do alternativo, cuyo objetivo es evaluar una propues-
ta didáctica para la enseñanza de la geografía basada 
en el enfoque experimental, con el propósito de que 
los estudiantes adquieran datos geográficos, los rela-
cionen y los utilicen para interpretar el mundo en su 
dimensión espacial, así como las interacciones que se 
dan entre el ser humano y el espacio geográfico; dicha 
propuesta se diseña a partir de prácticas experimenta-
les y vivenciales dentro y fuera del aula. La metodolo-
gía empleada es mixta con dos grupos de primer año 
de secundaria en el municipio de Juárez, Nuevo León. 
Los hallazgos obtenidos indican que la reproducción 
de situaciones cotidianas en forma de experimentos 
genera que la participación de los alumnos sea más 

Abstract
In secondary education, the teaching-learning pro-
cess of geography is limited to memorizing the con-
tent, coloring maps and using the textbook. These 
practices do not favor the development of geograph-
ical thinking or the students’ understanding of the 
environment. The present research focuses on the 
application of an alternative method, whose objec-
tive is to evaluate a didactic proposal for teaching ge-
ography based on the experimental approach, with 
the purpose of students acquiring geographical data, 
relating them and using them to interpret the world 
in its spatial dimension, as well as the interactions 
that occur between human beings and geographi-
cal space, this proposal is designed based on experi-
mental and experiential practices inside and outside 
the classroom. The methodology used is mixed with 
two groups of first year of secondary school in the 
municipality of Juárez, Nuevo León. The findings 
obtained indicate that the reproduction of everyday 
situations in the form of experiments generates more 
active student participation, allows the development 
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Introducción 

Esta investigación tiene como objetivo evaluar una propuesta didáctica innova-
dora para la enseñanza de la geografía, fundamentada en el enfoque experimen-
tal. El diseño de esta propuesta responde a la necesidad de que los estudiantes 

no sólo adquieran datos geográficos, sino que también sean capaces de establecer rela-
ciones significativas entre ellos. Dicha propuesta se diseña a partir de prácticas experi-
mentales dentro y fuera del aula, así como virtuales. Esta propuesta didáctica integra 
prácticas experimentales provenientes de la física, la química, la biología, entre otras 
disciplinas, junto con ejercicios o juegos didácticos de tipo vivenciales. Estos elementos 
están diseñados para representar, recrear o crear las causas o consecuencias de algún 
hecho o fenómeno geográfico, de tal manera que los alumnos puedan comprender la 
forma en la que se producen, reconozcan por qué suceden y analicen sus consecuen-
cias. También, dichos elementos sirven para que los alumnos puedan vivenciar algu-
nos fenómenos que, por la ubicación geográfica, no pueden experimentar, reconocer u 
observar, como un sismo, un tornado o una nevada, etcétera. 

Los objetivos de este trabajo son: a) desarrollar una propuesta didáctica con el 
enfoque experimental y vivencial en la enseñanza y el aprendizaje de la geografía en 
secundaria, y b) comparar el nivel de competencias geográficas adquiridas por los 
estudiantes a través de una enseñanza basada en un enfoque experimental contra los 
resultados mostrados en la práctica tradicional. Las preguntas de la investigación son:

activa, permiten el desarrollo de conceptos y habilida-
des de pensamiento con énfasis en procesos de razo-
namiento geográfico, además investigan, cuestionan y 
aplican sus conocimientos en su cotidianeidad.

Palabras clave: Educación secundaria || 
Enseñanza de la Geografía || Geografía || 
Métodos y técnicas de enseñanza || Didáctica

of concepts and thinking skills with emphasis on 
geographical reasoning processes, and they also 
investigate, question and apply their knowledge. in 
your daily life.

Keywords: Secondary Education || Teaching 
Geography || Geography || Teaching 
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•	 General: ¿Cómo impacta enseñar geografía con una metodología basada 
en un enfoque experimental con actividades vivenciales el aprendizaje del 
estudiante?

•	 Particulares: ¿Qué implicaciones tiene la integración del enfoque experi-
mental en la enseñanza y el aprendizaje de la geografía a nivel secunda-
ria? ¿Cuáles son los parámetros de evaluación que reflejan el aprendizaje 
basado en técnicas experimentales? ¿Cómo impacta la aplicación de una 
propuesta didáctica de tipo experimental o se simulación vivencial en el 
desarrollo conceptual de los alumnos de geografía?

El presente trabajo se organiza en cinco secciones. En la primera, se aborda el 
estado del arte, el análisis de las investigaciones relacionadas con la aplicación del 
método geográfico, y el desarrollo del pensamiento geográfico en estudiantes de di-
ferentes niveles académicos. En la segunda, se desarrolla el marco conceptual, esta-
bleciendo las definiciones clave de geografía, los principios del método geográfico, el 
pensamiento geográfico, y didáctica de la geografía. En la tercera parte, se exploran 
las estrategias metodológicas utilizadas en este estudio, la propuesta didáctica, y dos 
ejemplos de trabajo en el aula. En la cuarta sección se analizan y muestran los re-
sultados de la aplicación de la propuesta didáctica y, en la quinta y última parte, se 
presentan las conclusiones y las referencias.

Estado del arte

Para el desarrollo de este trabajo se utilizaron algunos estudios relacionados con la 
enseñanza de la geografía en el nivel básico, y se realizó una búsqueda de informa-
ción en diferentes fuentes digitales, algunas bibliotecas del estado, como la Biblioteca 
Central del Estado “Fray Servado Teresa de Mier”, la Biblioteca Universitaria “Raúl 
Rangel Frías”, la Biblioteca “José Alvarado” de la Facultad de Filosofía y Letras, ambas 
pertenecientes a la Universidad Autónoma de Nuevo León. Entre algunos autores a 
nivel nacional que se analizaron se encuentra Heras Ramírez (2019), quien menciona 
la importancia de la enseñanza de la geografía y asevera que las políticas educativas 
dejan a la enseñanza de la misma un papel meramente conceptual, pues se abusa 
del enciclopedismo y se privilegia la memorización para aprender datos, nombres y 
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conceptos como aspectos esenciales del saber geográfico. El autor plantea diferentes 
metodologías didácticas que demuestran que la enseñanza de la geografía se puede 
dar en formas diversas para promover el aprendizaje significativo en los alumnos; 
asimismo, intenta solucionar uno de los problemas en la enseñanza de la geografía: la 
falta de material didáctico y de profesores especialistas en la asignatura.

Por otro lado, González Gómez (2018) enmarca la enseñanza de la geografía de 
la Escuela Nacional Preparatoria (incorporada a la Universidad Nacional Autónoma 
de México) desde el enfoque del paisaje, el cual permite estudiar al espacio geográ-
fico no de una manera descriptiva sino de forma vivencial y cercana a la realidad 
de los alumnos. El autor favorece el uso de herramientas tecnológicas, incentiva el 
aprendizaje autónomo de los educandos, exige a los alumnos a ser sujetos activos y 
reguladores de su propio conocimiento, obliga al profesor a actualizar los contenidos 
que imparte, y estimula el trabajo colaborativo al interior de los equipos. González 
Gómez comprende que no se debe de enseñar sólo con un método de enseñanza y 
que un cambio puede marcar la forma en la que aprenden los estudiantes.

Otros estudios plantean la enseñanza de la geografía desde diferentes enfoques, 
como el de Torres Gómez (2012) en su tesis, Propuesta didáctica para la enseñanza del 
pensamiento geoespacial en la educación básica, donde comenta que su trabajo está 
enfocado a la necesidad de la enseñanza y aprendizaje del pensamiento geoespacial 
en los niveles básicos de educación en México para auxiliar al área de geografía. De 
este modo, los estudiantes comprenden mejor cómo son las relaciones espaciales que 
tienen los múltiples fenómenos sociales-naturales. Sus resultados muestran que es 
posible diseñar una alternativa de enseñanza del pensamiento geoespacial a través de 
material didáctico donde se visualicen y analicen las interacciones entre las activida-
des sociales y naturales para comprender su comportamiento. 

En el contexto internacional, el estudio de la geografía se ha realizado a través de 
otros enfoques. Uno de ellos es el de Cabello Quiñones (2005) de la Universidad de los 
Andes, Venezuela. En su investigación, el autor expone cómo la Reforma Educacional 
en Chile demanda una mejora en la educación, especialmente en la enseñanza de la 
geografía. Esto requiere de la implementación de nuevas estrategias y metodologías 
dirigidas a generar en los estudiantes habilidades y aptitudes que les faciliten el manejo 
de la información, la relación de las causalidades y, con ello, poder solucionar proble-
mas en su comunidad. Su metodología para la enseñanza de la geografía se basa en el 
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enfoque de la educación vivencial y la aplicación del método general de las ciencias so-
ciales para la experimentación del trabajo cotidiano. También, considera la dimensión 
de la transversalidad para una didáctica integradora. Estos resultados exponen que 
es imprescindible que, en el trabajo geográfico en el aula, se formulen planificaciones 
didácticas integradoras que propicien el reconocimiento vivencial de los alumnos y 
lleven a la problematización mediante la aplicación del método científico.

Por otra parte, Calvo Ortega  (2010), en su artículo “La ciencia y la didácti-
ca de la geografía: investigación geográfica y escolar de la Universidad Católica 
de Valencia”, expone que la adecuada transmisión del conocimiento científico se 
sustenta, fundamentalmente, en una sólida formación científica y una adecuada 
preparación didáctica en permanente interconexión. Al final de su trabajo el autor 
lleva a la reflexión sobre la formación en geografía, de los docentes y de los alum-
nos, con un sentido crítico, reflexivo y orientado a la acción como ciudadanos. 
Asimismo, Santiago Rivera  (2020) reflexiona sobre la enseñanza de la geografía 
en su práctica cotidiana y comenta que ésta debe ser un incentivo para promover 
su innovación ante las condiciones propias del mundo contemporáneo, tanto en 
lo geográfico como en lo pedagógico. También, menciona que en Venezuela se 
utilizan los fundamentos de la geografía descriptiva, limitados a inventariar, enu-
merar y detallar rasgos físico-naturales del territorio. Santiago Rivera finaliza su 
trabajo exponiendo que la práctica geográfica y pedagógica debe aplicar los avan-
ces científicos y tecnológicos para sustentar una acción pedagógica que supere los 
esquemas memorísticos por el desarrollo del pensamiento crítico y constructivo. 
Muchos de los trabajos analizados concuerdan y dan su perspectiva sobre las di-
ferentes formas de la enseñanza de la geografía, y de las diversas metodologías, 
estrategias o técnicas para que los alumnos desarrollen habilidades que los hagan 
personas con una relación estrecha con su entorno, capaces de resolver problemas 
o situaciones con un pensamiento crítico.1

	 1	 Torres Gómez (2012) con un enfoque geoespacial, Cabello Quiñonez (2005) un enfoque de la educación vivencial, 
y Calvo Ortega (2010) un enfoque de la transmisión del conocimiento científico.
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Marco conceptual 

Definir a la geografía es uno de los temas que ha creado, entre los diferentes investigadores 
de la disciplina, problemas o división de opiniones. Mucho se ha escrito sobre su historia y 
su epistemología; por ello, en este trabajo se realiza una breve síntesis acerca de sus princi-
pales representantes, empezando con Grecia, que es conocida como la cuna de la geografía. 
Los griegos incorporan el vocablo geografía que “etimológicamente proviene de las raíces 
griegas γεωγραφία (geographía), de γεω- (geo-, “tierra”) y -γραφία (graphía, ‘estudios’) (el 
nombre deriva de la diosa Geo, diosa de la tierra)” (como se cita en Siso Quintero, 2010: 2). 
Luego, en el siglo xix, en la Edad Contemporánea, la geografía adquirió su verdadero ca-
rácter científico gracias a las aportaciones hechas por los geógrafos alemanes Alexander 
Von Humboldt (1769-1859) y Carl Ritter (1779-1859). Álvarez Cruz  (2012) menciona: 
“Estos [geógrafos] determinaron los principios geográficos de la causalidad y la coordi-
nación general, el primero referido a las relaciones de causa y efecto entre los fenómenos 
geográficos; y el segundo, a la coordinación entre los fenómenos geográficos entre sí” (59).

En Francia surge el posibilismo2 en la geografía con Paul Vidal de la Blache 
(1845-1918), quien considera que las características de la vida regional son el resul-
tado del conjunto de posibilidades locales frente al ambiente y su forma de explo-
tación. Para Vidal de la Blache la geografía “es la ciencia de los lugares y no de los 
hombres” (como se cita en Siso Quintero, 2010: 5). Otro autor clásico y propulsor 
de la geografía es Emmanuel de Martonne  (1873-1955) quien en 1909 publicó su 
Tratado de geografía física, obra en la cual expone su definición de geografía como la 
“[c]iencia del estudio de los fenómenos tanto naturales como sociales, considerados 
en su distribución en la superficie terrestre, de sus causas y relaciones” (como se cita 
en Siso Quintero, 2010: 6) En la Revolución Industrial y tecnológica, surgen algu-
nos geógrafos que aportan su definición al mundo. Entre ellos Yves Lacoste (1977), 
quien, en su libro La geografía: un arma para la guerra, comenta que “la geografía 
se proclama como el estudio de las interacciones de los ‘hechos físicos’ y los ‘hechos 
humanos’, y esta es su esencia” (2). También, distingue tres tipos de geografía:

	 2	 El posibilismo aparece como reacción extrema al determinismo. Subraya que el hombre es un miembro activo y no pasi-
vo en el modelado de la superficie terrestre. Por otra parte, el medio natural no es una causa necesaria, sino relativa; es una 
posibilidad o más bien, un conjunto de posibilidades, cuyo desarrollo dependerá básicamente del hombre, de su liber-
tad para elegir una u otra, según sus características procedentes de una larga evolución histórica (Díaz Marenghi, 2018).
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La geografía de los profesores, la geografía espectáculo y la geografía de los 
estados mayores. […] [L]a primera cumple inconscientemente la función de 
ocultar la importancia estratégica de los razonamientos espaciales, transfor-
mándolos en un discurso pedagógico enciclopédico carente de razonamien-
to. La geografía como espectáculo denuncia como el turismo y su ideología 
la convierte en una forma más del consumo en masa […] Estos dos tipos 
cumplen con dos funciones; 1. Disimulan su poder estratégico y 2. Refuerzan 
la idea de que el saber geográfico no procede de un razonamiento, algo para 
aprender, pero sin nada que entender. (1)

En la actualidad, hay diferentes definiciones de la geografía como ciencia o como 
disciplina escolar. Para el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) “La 
geografía es la ciencia que estudia los hechos y fenómenos físicos, biológicos y huma-
nos de la superficie terrestre, atendiendo a las causas que los originan y a su relación 
con otros hechos o fenómenos” (INEGI, s.f.: 4). Para Souto (2018) la geografía pue-
de ser entendida como la ciencia que describe la superficie terrestre (los territorios, 
paisajes, lugares o regiones) y se encarga del estudio del ser humano en relación con 
su ambiente. También, el autor comenta que la geografía escolar “es un conjunto de 
conocimientos que son útiles para la socialización de los alumnos, pues les permiten 
interpretar sus identidades personales y colectivas” (4). 

En este contexto, la propuesta didáctica basada en el enfoque experimental se alinea 
plenamente con las directrices actuales, ya que fomenta la observación, la experimenta-
ción y el análisis de fenómenos geográficos en la vida cotidiana del estudiante, promovien-
do así la apropiación del conocimiento a través de la interacción directa con su entorno 
y la resolución de problemas reales. La geografía, más que ser una asignatura obligatoria 
en el sistema educativo en México, es una ciencia que ayuda a los seres humanos a 
relacionarse y entender los sucesos que pasan en su entorno a nivel académico. Es una 
herramienta para desarrollar en los estudiantes de cualquier nivel habilidades geográfi-
cas, pensamiento crítico y analítico que les serán de ayuda en su vida.
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El método geográfico

Como toda disciplina científica, la geografía sustenta sus estudios aplicando sus pro-
pios principios metodológicos con el objetivo de comprender la interacción entre los 
elementos de la superficie terrestre. Así, “la geografía ha logrado alcanzar su unidad 
conceptual y sus métodos propios, ajustándose en sus principios generales que les 
dan fundamentos sólidos a sus investigaciones” (Lipp, 2016: 119). En la actualidad, se 
considera a la geografía como una ciencia “porque su fin es la búsqueda de la verdad 
y se basa en los principios fundamentales de causalidad, localización, temporalidad, 
generalización, extensión, relación o conexión y manejo de escalas” (INEGI, s.f.: 9). 
De acuerdo con el INEGI, la aplicación de los principios geográficos como la loca-
lización, la distribución o extensión, la generalización o comparación, la actividad o 
evolución, la causalidad y la conexión o relación, son de indudable interés para afron-
tar y reflexionar sobre los sistemas ambientales y territoriales, así como del estudio e 
investigación científica de la geografía.

El primer principio es el de causalidad, que es la razón de ser de la geografía expli-
cativa: “[T]odos los hechos geográficos, sean físicos o humanos, no se explican en sí 
mismos y por sí mismos, su estudio requiere la investigación de las causas, conexiones 
o vinculaciones directas o indirectas que determinan su existencia” (Lipp, 2016: 122). 
La causalidad permite conocer los factores que actúan sobre todas y cada una de las 
partes del sistema con sus correspondientes consecuencias (INEGI, s.f.: 11). El segun-
do principio es el de localización. Según Ratzel, “[t]odo análisis geográfico parte de la 
localización de los hechos” (como se cita en Romera, 2011: 115). La localización sirve 
no sólo para conocer el lugar ocupado por un elemento en el sistema, también dice 
la posición que ocupa en el mismo con relación a los otros elementos y al entorno del 
sistema (INEGI, s.f.: 11). El tercer principio es la generalización o comparación: “[E]
l estudio geográfico de un fenómeno supone la preocupación constante por los fenó-
menos análogos que pueden mostrarse en otros lugares” (De Martonne como se cita 
en Romera, 2011: 114). De acuerdo con el INEGI, la generalización o comparación 
permite conocer la semejanzas, analogías y diferencias existentes entre los elementos, 
características y relaciones del sistema, así como con otros sistemas.

El principio de la distribución o extensión, explicado por Brunhes, dice que “los 
geógrafos deben siempre esforzarse en considerar con el máximo de exactitud donde se 
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produce el fenómeno estudiado” (como se cita en Lipp, 2016: 124). La distribución lleva 
a analizar el alcance, extensión o magnitud del elemento y sus características, las pro-
bables influencias, y las repercusiones en el sistema y su entorno, tanto en sus aspectos 
estructurales como funcionales (INEGI, s.f.: 11). El principio de correlación es enunciado 
por Varenius3. Este principio impone a la investigación geográfica la norma de indagar 
y esclarecer los complejos espaciales; además, establece “que los fenómenos físicos y los 
hechos humanos de la superficie terrestre no se presentan aislados, sino que están siempre 
vinculados entre sí” (Lipp, 2016: 125). Como conclusión, podemos decir que el método 
geográfico permite reconocer los hechos y fenómenos que se encuentran sujetos a cambios 
que hacen evidente la dinámica evolutiva de la Tierra y de la relación de la sociedad con 
ella. Al respecto, Romera (2011) comenta que: 

Los principios científicos hacen posibles el desarrollo de contenidos más ela-
borados, su introducción en la didáctica es compatible con cualquier enfoque 
pedagógico establecido previamente (descubrimiento, significativo, innova-
ción, ambientalismo, entre otros), ya que la intención que transmiten es sen-
cilla, comprensible y más que limitar el acto didáctico en si le ofrece nuevas 
posibilidades para orientarlo hacia el pensamiento científico. (117)

Pensamiento geográfico

Una de las habilidades y competencias a desarrollar en los estudiantes es el desarrollo 
del pensamiento geográfico para que puedan comprender y analizar los fenómenos y 
hechos geográficos que se presentan en su entorno social, y así apropiarse de ese co-
nocimiento para ser parte de las soluciones del cuidado del medio en el que viven. En 
México, los contenidos, las habilidades y las competencias geográficas a desarrollar 
en los estudiantes del nivel básico se encuentran establecidos en los planes de estudio, 
los cuales han tenido diversas modificaciones en lo relativo a las metodologías, las 
formas de evaluación y las estrategias didácticas, pero no en cuanto a las habilidades 
geográficas establecidas desde el 2011 y que permanecen vigentes hasta la fecha.

	 3	 (Bernhardus Varenius o Bernardo Varenio; Hitzacker, Hannover, 1622 - Leiden, 1650) Geógrafo alemán. Es conocido 
por la obra geografía general (1650), primera visión global de la geografía y base de la geografía moderna (Fernández 
y Tamaro, 2004).
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Las reformas a los planes de estudio de educación secundaria en México han 
transformado significativamente la enseñanza de la geografía, evolucionando desde 
un enfoque enciclopédico y memorístico hacia modelos que priorizan el desarrollo de 
competencias geográficas y el pensamiento crítico en los estudiantes. El Plan de estu-
dios 2011 (SEP, 2011) marcó un primer avance al introducir un enfoque por compe-
tencias, promoviendo la interpretación y análisis del espacio geográfico, aunque aún 
predominaba el uso de textos y mapas como recursos centrales. Posteriormente, el 
Plan de estudios 2017 (SEP, 2017) reforzó esta transformación al enfatizar la interdisci-
plinariedad y la implementación de metodologías activas, como el aprendizaje basado 
en proyectos y la resolución de problemas geográficos contextualizados. Finalmente, 
el Plan de estudios 2022 (SEP, 2022) en el marco de la Nueva Escuela Mexicana, con-
solidó una visión más integral de la geografía, integrándola en el campo formativo 
“Ética, Naturaleza y Sociedades”, con un enfoque en la relación sociedad-naturaleza y 
la construcción de conocimiento a partir de experiencias significativas y vivenciales. 

Algunos autores escriben sobre cómo desarrollar el pensamiento geográfico en los 
estudiantes. Según Cavalcanti, enseñar a pensar al escolar contribuye a desarrollar 
en ellos sus habilidades cognitivas, dotándolas de herramientas conceptuales para la 
construcción del conocimiento. El aprendizaje estructurado de los conceptos geográ-
ficos constituye un sistema conceptual sobre el cual se sustenta el pensamiento geo-
gráfico (como se cita en Espinoza Freire, 2022: 401). Algunas de las interrogantes que 
plantea Espinoza Freire (2022) son: ¿qué se entiende por pensamiento geográfico? y 
¿cómo, desde los espacios educativos, construir este pensamiento? Las respuestas a 
estas preguntas las explica citando a Araya y de Souza: “Cuando se habla del pensa-
miento geográfico se está haciendo referencia a un conjunto de relaciones sociales y 
naturales que se establecen con el propósito de que los estudiantes integren la infor-
mación geográfica mediante los sentidos, para la comprensión holística del espacio 
geográfico y las relaciones sociedad- naturaleza desde la perspectiva del Desarrollo 
Sustentable” (como se cita en Espinoza Freire, 2022: 401). 

Por su parte, Ortega Rocha a y Pagès Blanch (2017) definen el pensamiento geo-
gráfico como: “un modo de entender la realidad desde la perspectiva geográfica, es 
decir, pensar en el espacio, moverse en las diferentes espacialidades y tener una con-
ciencia sobre esa espacialidad (las acciones personales y colectivas territorializadas 
en un espacio que es cambiante y móvil). Requiere habilidades de construcción de 
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redes conceptuales, de representación geográfica y de pensamiento crítico-creativo” 
(412). El pensamiento geográfico tiene que desarrollarse en el alumno para lograr un 
aprendizaje más significativo, así como el entendimiento y la relación con su entor-
no, las situaciones y manifestaciones de la naturaleza, y el comportamiento humano. 
Es preciso que los estudiantes comprendan cómo son las relaciones espaciales que 
constituyen los múltiples fenómenos sociales-naturales y cómo representarlas para 
entender su comportamiento. Parte de este trabajo es encontrar metodologías, acti-
vidades y materiales educativos que, en conjunto, ayuden a promover el desarrollo 
del pensamiento científico y permitan que los estudiantes puedan experimentar, de 
forma corpórea y vivencial, la geografía.

Didáctica de la geografía

Dentro del proceso de la enseñanza- aprendizaje, es necesario tener presente que no 
todo lo que se sabe de geografía se puede enseñar. Como docente se debe reconocer 
cuáles contenidos deben ser abordados y cuáles no de acuerdo con los planes de estu-
dio actuales de la Secretaría de Educación Pública (SEP). Chevallard (1998) menciona 
que, para que la enseñanza de un determinado elemento de saber sea meramente 
posible, “ese elemento deberá haber sufrido ciertas deformaciones, que lo harán apto 
para ser enseñado” (5). El trabajo de transformar un objeto de saber a enseñar, en un 
objeto de enseñanza, es denominado transposición didáctica (16) En ese sentido, la 
transposición didáctica selecciona el paso del saber sabio al saber enseñado.

Uno de los problemas en la enseñanza de la geografía en secundaria en América 
Latina, incluyendo México, radica en los métodos utilizados por los docentes, quienes 
frecuentemente emplean métodos expositivos y basados en memorización, lo que lle-
va al verbalismo y la acumulación de conocimientos. Además, muchos profesores no 
cuentan con formación específica en geografía ni reciben una capacitación adecuada 
en esta área, lo cual limita su preparación y conocimiento de la disciplina (Araya 
Palacios y De Souza Cavalcanti, 2018). García Jerez  (2007) propone que investiga-
dores y docentes deben plantearse cuestiones como: ¿qué enseñar?, en relación con 
una ciencia; ¿para qué enseñar?, según los principios pedagógicos; ¿a quién enseñar y 
cómo aprenden los alumnos?; ¿cómo enseñar de la manera más efectiva?, en relación 
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con los procedimientos, técnicas, métodos y estrategias didácticas; y abarcar el para 
qué y el cómo en los textos curriculares que incluyen los objetivos, contenidos y méto-
dos (102). La sugerencia del autor resulta relevante y pertinente si se quieren favorecer 
procesos de enseñanza y aprendizaje para que tengan un impacto en el desarrollo de 
habilidades y construcción de conocimiento en los alumnos.

Para Souto  (2018) la didáctica de la geografía tiene como base dos elementos 
esenciales: el conocimiento de la materia y la identificación de las dificultades de 
aprendizaje de los alumnos. Al respecto, los autores de Didáctica de la geografía y la 
historia plantean que la metodología didáctica en geografía está influida tanto por 
el aprendizaje geográfico como por el contexto social, lo cual tiene un impacto en 
las actitudes de los adolescentes hacia el conocimiento y su gusto por la asignatura 
(Prats Cuevas,  2011). Así mismo, se menciona que “la definición metodológica no 
depende sólo del conocimiento disciplinar, sino de teorías sobre la organización del 
saber escolar en el sistema educativo” (Prats Cuevas, 2011: 146-151).

El trabajo del profesor de nivel secundaria es de gran importancia para generar 
interés en el estudiante sobre la asignatura que imparte, además de la metodología 
didáctica o de las vivencias del alumno. Cabello Quiñones (2005) explica que: 

El docente debe tomar en consideración el nivel de desarrollo psicológico 
e intelectual de sus alumnos (as), las habilidades y destrezas, la experiencia 
sobre el tema a investigar, el contexto geográfico espacial en que están inser-
to, el nivel de información y recursos que pueden obtener, la interdisciplina-
riedad del tema, todo lo anterior conduce al establecimiento de relaciones 
conceptuales, procedimentales y actitudinales, base teórica de la forma de 
enseñar la disciplina de geografía. (244)

Ahora bien, se comprende que desarrollar todo esto en un plan de clase no es algo sen-
cillo y es necesario que el profesor esté familiarizado con los conceptos y métodos de 
esta ciencia; de lo contrario, será muy difícil llegar a desarrollar en el alumno tanto el 
gusto de la materia como el pensamiento científico y las aptitudes que establece el per-
fil de egreso de la geografía. Los docentes de geografía enfrentan el desafío de trans-
formar la metodología de su enseñanza; para ello, es necesario que las estrategias que 
apliquen en las aulas ayuden a los alumnos a desarrollar diferentes habilidades, como 
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el pensamiento científico. Como menciona Bodini esta metodología debe ser creativa y 
desarrollar estrategias orientadas al trabajo dentro del salón de clases desde el entorno 
local al que pertenece, así como la comprensión de las interconexiones con el resto del 
planeta (como se cita en Cabello, 2005: 242).

Enfoque experimental o método experimental

“Hacer de la experimentación una plataforma de conocimiento contribuye a un ca-
mino en la imagen de la ciencia” (García y Estany como se cita en García Viviescas 
y Moreno Sacristán, 2020: 151). Como menciona Castillo, el método experimental 
está relacionado con las ciencias, debido a que es un proceso que indaga y genera 
conocimiento a partir de hechos que pueden ser comprobados (como se cita en Calva 
Santin, 2024: 6). El método experimental es un procedimiento que permite al estu-
diante abordar los contenidos temáticos de forma más interesante, mediante la ré-
plica del mundo real. Cuando el docente adecúa otro ambiente de aprendizaje, el 
estudiantado se motiva por aprender (Garavito López y Cristancho Chinome, 2021). 
Mediante este método se cambia el enfoque metodológico de enseñar, brindando al 
alumnado la oportunidad de aprender de una forma más divertida, participando ac-
tivamente en la construcción de su propio conocimiento.

Es necesario precisar la diferencia entre experimento científico y prácticas expe-
rimentales, ya que los objetivos de cada uno son diferentes: “el experimento científi-
co tiene como propósito consolidar conocimiento científico. Mientras que el trabajo 
práctico experimental; busca generar un proceso de comprensión e interpretación de 
los fenómenos naturales” (Canizalez et al., 2004 citado en García Viviescas y Moreno 
Sacristán, 2020: 153). Entonces, el trabajo práctico se refiere a las actividades de en-
señanza que se puede aplicar en un aula de clases, donde los estudiantes reproducen 
un fenómeno geográfico. De este modo se puede articular la teoría con la práctica de 
forma simultánea. Como cierre, se establece que algunas estrategias didácticas, como 
la de prácticas experimentales, tienen como objetivo “que los estudiantes construyan 
para aprender y enseñar ciencias a través de la estrategia actividad experimental” 
(Garavito López y Cristancho Chinome, 2021: 100).
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Metodología

Este trabajo se desarrolla con alumnos de primer grado, grupos A y B, de una es-
cuela secundaria ubicada en la zona centro de la Ciudad Benito Juárez en el estado 
de Nuevo León. El proceso inició con la recolección de datos con instrumentos de 
medición: exámenes diagnósticos al inicio del ciclo escolar, los cuales fueron asig-
nados por las autoridades escolares de la zona. Esta investigación establece como 
hipótesis que, a través de la aplicación de una propuesta didáctica basada en la 
experimentación, los alumnos de primer año de secundaria podrán desarrollar el 
pensamiento geográfico. Este estudio se desarrolló bajo un diseño preexperimental 
(Hernández Sampieri y Mendoza Torres, 2024) con grupo control no equivalente, al 
trabajar con grupos naturales ya conformados en el contexto escolar.4 Se eligió este 
diseño considerando las condiciones reales del contexto, lo cual permite evaluar 
el impacto de la propuesta didáctica experimental mientras se mantiene la validez 
ecológica pero no la aleatorización. Las principales variables del estudio fueron las 
siguientes: como variable independiente, la propuesta didáctica con enfoque expe-
rimental; y, como variables dependientes, el desarrollo del pensamiento geográfi-
co, las competencias geográficas (causalidad, orientación, relación y observación) 
y el rendimiento académico. Se empleó un método mixto, siguiendo a Hernández 
Sampieri y Mendoza Torres (2018), para evaluar la propuesta didáctica para la en-
señanza de la geografía diseñada con base en el enfoque experimental. Participaron 
70 estudiantes de primer grado de secundaria (35 en grupo experimental y 35 en 
grupo control) durante el ciclo escolar 2023-2024.

La recolección de datos incluyó instrumentos cuantitativos (pruebas estanda-
rizadas) y cualitativos (observaciones, diarios de campo, y testimonios). El grupo 
experimental recibió instrucción mediante prácticas experimentales y vivenciales, 
mientras el grupo control siguió una metodología tradicional. Los instrumentos 
fueron validados mediante el jueceo de expertos y se determinaron criterios especí-
ficos de evaluación para cada competencia geográfica. Para el análisis, se evaluó la 
capacidad de los estudiantes para identificar relaciones causa-efecto en fenómenos 

	 4	 Se llaman así porque su grado de control es mínimo, consiste en administrar un estímulo o tratamiento a un grupo 
y después aplicar una medición de una o más variables para observar cuál es el nivel de grupo en estas variables 
(Hernández Sampieri y Mendoza Torres, 2018: 121).
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geográficos; para la orientación, el uso efectivo de referencias espaciales; para la 
relación, la habilidad de conectar diferentes elementos geográficos; y para la obser-
vación, la capacidad de registro y análisis del entorno. 

Los datos obtenidos permitieron la comparación entre el grupo control y el expe-
rimental, y los resultados se analizaron mediante estadística descriptiva. También, se 
analizó la experiencia de los estudiantes durante el proceso de aprendizaje. La estra-
tegia metodológica integró las siguientes fases:

1.	 Diagnóstico

2.	 En el trabajo áulico: se desarrolló observación participante, prácticas de 
ejercicios experimentales en las clases, exámenes o cuestionarios de eva-
luación. Se realizó un registro de participación de los grupos para la eva-
luación constante del aprendizaje del alumno.

3.	 Recopilación de los discursos de los estudiantes partícipes de la 
investigación.

4.	 Aplicación de instrumentos de medición para evaluar la propuesta con 
base en los siguientes criterios: apropiación de los conceptos y conocimien-
tos geográficos, el aprendizaje significativo adquirido en la práctica de la 
geografía, el interés por estudiar la asignatura con mayor profundidad, que 
el alumno aplique esos aprendizajes en su vida diaria (ver Tabla 1).

Tabla 1

Comparación del proceso de enseñanza en los grupos control y experimental

Categoría Grupo control (1°A) Grupo experimental (1°B)

Estrategia didáctica

Método tradicional, predomi-
nio de actividades memorís-
ticas y menos ejercicios pro-
puestos por la Nueva Escuela 
Mexicana.

Enfoque experimental y vi-
vencial mediante actividades 
prácticas, juegos y proyectos.

Actividades implementadas
Resolución de ejercicios, 
cuestionarios, elaboración de 
mapas conceptuales y uso del 
libro de texto.

Realización de experimentos 
como “Curvas de nivel” y 
“Estación meteorológica”, ob-
servación del entorno y elabo-
ración de instrumentos.
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Desarrollo de habilidades
Adquisición de conocimientos 
teóricos sin vinculación con el 
entorno.

Desarrollo de habilidades 
como observación, orienta-
ción, análisis de datos y pensa-
miento crítico.

Participación estudiantil Actitud pasiva con escaso inte-
rés en la asignatura.

Participación activa con ma-
yor entusiasmo y curiosidad.

Impacto en el aprendizaje
Adquisición de conocimientos 
escolares sin relación con la 
vida cotidiana.

Aprendizaje significativo con 
aplicación práctica en situa-
ciones reales.

Desempeño en la evalua-
ción final

Promedio de calificaciones: 
7.1.

Promedio de calificaciones: 
8.3.

Desarrollo de habilidades 
geográficas

Desarrollo limitado de ha-
bilidades como causalidad, 
relación, orientación y obser-
vación.

Fortalecimiento de habilida-
des geográficas: Observación, 
orientación, análisis de datos y 
pensamiento geográfico.

Interés en la materia
Bajo interés, sin motivación 
para investigar más allá de lo 
visto en clase.

Alto interés y participación, 
iniciativa para investigar y 
compartir información en el 
aula.

Conclusiones
Predominio de memorización 
y los métodos tradicionales de 
enseñanza.

Comprensión profunda de los 
fenómenos geográficos y su 
relación con el entorno.

Fuente: Elaboración propia.

La enseñanza de la geografía desde el enfoque experimental. 
Propuesta didáctica

La propuesta didáctica se diseñó con base en ejercicios de simulación de los fenómenos 
o hechos geográficos. La experimentación consiste en poner al alumno en contacto 
con un fenómeno (conocido o parcialmente conocido) que lo motive a reproducirlo 
para entender mejor su comportamiento (Tecnológico de Monterrey, s.f.). Esta téc-
nica permite desarrollar una mentalidad científica y pone en evidencia la noción de 
causa-efecto de los fenómenos. Al inicio del ciclo escolar, se identificaron los conoci-
mientos previos de los alumnos; para ello, se aplicó un examen de diez preguntas con 
contenido de conocimientos generales de la asignatura, con el propósito de determinar 
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el grado de comprensión y asimilación de los conceptos geográficos que un estudiante 
de primer año de secundaria debe poseer al ingresar a este nivel educativo y, de ese 
modo, tener una referencia con la cual iniciar la propuesta didáctica en el grupo expe-
rimental y comparar los procesos cognitivos y conceptuales al final del ciclo escolar.

Después de evaluar a los alumnos en la fase diagnóstica, se establecen los temas 
a trabajar durante el curso, con apoyo de libros, manuales y ejercicios didácticos. De 
los ejercicios o experimentos a realizar se eligen aquellos que desarrollen en el alum-
no las habilidades geográficas (ver Figura 1). Los pasos o secuencias para realizar la 
estrategia didáctica propuesta son: a) se prepara a los estudiantes para observar o 
ponerse en contacto (de forma documental) con el fenómeno a estudiar, b) se elabora 
una hipótesis simple con los conocimientos previos que tengan del tema, c) se elabora 
una guía de trabajo para el registro de los datos que surjan del experimento, d) se 
lleva a cabo la(s) práctica(s) experimentales propuestas, e) se analizan los datos obte-
nidos, y f) las conclusiones a través de dialogo y participación activa de los alumnos.

Figura 1

Conceptos, habilidades y actitudes geográficos

Fuente: Plan de estudios 2011 (SEP, 2011).
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Para iniciar, se identifica el contenido y el proceso de desarrollo de aprendizaje 
a trabajar; luego, en la planeación didáctica, se establecen las estrategias didácticas 
a implementar. Con apoyo de bibliografía especializada en ejercicios y prácticas de 
diferentes materias, se seleccionan aquéllos que pueden apoyar al docente para llevar 
a cabo el objetivo de la clase. Se planean con antelación los materiales, el lugar a tra-
bajar, el tiempo que se dedicará, y cuál será el aprendizaje esperado y las habilidades 
geográficas a desarrollar. En la segunda fase, dentro del aula, se explica a los alumnos 
el tema, el experimento o ejercicio. La clase inicia con una lluvia de ideas, la cual ayu-
da al estudiante a entender mediante preguntas para trabajar los pasos del método 
geográfico, además de interrelacionar el tema con su entorno. Para el desarrollo de 
las actividades se usan las instalaciones adecuadas, ya sea el patio o laboratorio de 
la escuela. Se lleva a cabo el ejercicio o experimento y, al finalizar, se le pregunta al 
alumno sobre sus conclusiones y experiencias (realimentación) y se evalúa el trabajo. 
A continuación, se presentan dos actividades que se aplicaron en la clase para ilustrar 
la forma de trabajo con el enfoque experimental. Estas se realizaron con dos planes 
de estudio, 2017 y 2022 (SEP, 2017 y 2022).

Ejercicio 1

•	 Plan de estudios 2017. Eje 1: Análisis espacial y cartografía. (SEP, 2017).

•	 Secuencia: Tipos de relieve, su conformación y su distribución.

•	 Aprendizaje esperado: El alumno identifica e interpreta elementos de un 
mapa topográfico, como las curvas de nivel para obtener información del 
relieve, en escalas local, nacional y mundial.

•	 Horas de la secuencia didáctica: 4.

Como fase inicial de la secuencia didáctica, se comienzan explicando las formas del 
relieve, su conformación y la ubicación de algunas de las montañas, llanuras o mese-
tas más importantes de México y del mundo. Después, se realizan algunas preguntas 
detonadoras como: ¿sabes cómo se formó el Cerro de la Silla?, ¿has visitado el Parque 
Chipinque?, ¿qué otras montañas conoces de Nuevo León o del país? Después de 
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escuchar sus respuestas, se obtuvo como indicador que sólo conocen el Cerro de la 
Silla y creen que el Cerro del Topo Chico es un volcán. Estas participaciones se fueron 
anotando en el diario de participación del docente. 

Como segunda actividad, se les preguntó si pueden localizar en un mapa alguna de 
las elevaciones montañosas que mencionaron; la respuesta fue negativa. A continuación, 
se solicitó que, en una carta topográfica de Monterrey y una de la Zona Metropolitana 
de la Ciudad de México, observaran los elementos del mapa y comentaran su experien-
cia (ver Figura 2).Los estudiantes mencionaron que veían círculos cafés, líneas de color 
azul y puntos negros; algunos interpretaron e identificaron los ríos, las carreteras y las 
ciudades, describiendo los elementos que observaron en la carta topográfica. Algunos 
estudiantes asimilaron que podían ser montañas, formando así una hipótesis.

En el desarrollo de la secuencia se llevó a cabo la práctica experimental siguien-
do las instrucciones de la guía o práctica titulada “Curvas de nivel”. Los estudiantes 
leyeron en conjunto las instrucciones, hicieron el ejercicio reproduciendo una mon-
taña de acuerdo con los colores sugeridos (verde para las zonas bajas, amarillo para 
la zonas medias y rojo o café para la cima de la montaña) y, cuando finalizaron la 
práctica de curvas de nivel, comentaron los resultados obtenidos, es decir, las figuras 
circulares que mostraban en su libreta (ver Figura 3).

Figura 2

Escenas del trabajo escolar de los alumnos durante la práctica de “Curvas de nivel”

Fuente: Elaboración propia.
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Para el cierre de la secuencia didáctica, luego de la explicación de las curvas de 
nivel, los alumnos observaron, por segunda ocasión, la carta topográfica; con los co-
nocimientos adquiridos, retomaron la lectura del mapa, identificaron las zonas mon-
tañosas, las zonas de las llanuras y mesetas, y comentaron entre ellos los diferentes 
caminos que observaron para subir a la cima de una de las montañas. Finalizaron el 
ejercicio resolviendo un cuestionario para el cual tuvieron que interpretar la informa-
ción del mapa. Como resultado, los estudiantes fueron capaces de leer la topografía 
de un mapa y reconocer las diferentes formas del relieve (ver Figura 4).

De las experiencias de los alumnos se puede agregar que ellos no conocían las car-
tas topográficas y les pareció interesante. La parte difícil de este ejercicio fue que se 
realizó en temporada de frío. Ese día había una temperatura de 10°C, lo cual dificultó 
la manipulación de la plastilina para crear la montaña y luego cortarla en secciones 
longitudinales para dibujar las curvas de nivel.

Figura 3
Ejemplos del trabajo final de la práctica “Curvas de nivel” del grupo 1°B

Fuente: Elaboración propia.
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Ejercicio 2

•	 Plan de estudios 2022 (SEP, 2022)

•	 Campo Formativo: Ética, naturaleza y sociedades.

•	 Contenido: Reto del cambio climático.

•	 Proceso de desarrollo del aprendizaje: El alumno reconoce las relaciones 
entre los elementos y los factores del clima como base para comprender, 
de manera general, la distribución de las regiones naturales en la Tierra y 
analizar la biodiversidad en el mundo.

•	 Horas de la secuencia didáctica: 4.

Para iniciar, se trabajó en clase el tema de los elementos, los factores del clima y 
el tiempo atmosférico. En ambos grupos se realizaron actividades de reafirmación 
del tema, como un cuestionario y un mapa conceptual. Los estudiantes del grupo 
1°B, además de la clase en aula, se trasladaron al patio a hacer la observación del 
cielo. Con preguntas guía, los alumnos analizaron mejor los elementos que se les 

Figura 4

Trabajo de análisis de las curvas de nivel de su ejercicio

Fuente: Elaboración propia.
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solicitó observar, por ejemplo: ¿hay nubes en el cielo?, ¿conoces qué tipo de nubes 
son?, ¿sabes qué indican esas nubes?, ¿en qué dirección se mueve el viento?, ¿a qué 
temperatura crees que estamos?, ¿crees que cambie el estado atmosférico?, ¿crees 
que “pesa” la atmósfera?, ¿cómo podríamos saberlo?, etcétera. Los alumnos respon-
dieron algunas preguntas, como que no conocen los tipos de nubes y qué indican; 
también, comentaron que sí se puede pesar el aire.

En el desarrollo de la secuencia se llevó a cabo una “Estación meteorológica”. Se 
organizó al grupo en equipos y cada uno seleccionó un instrumento de medición, un 
termómetro, un barómetro, una veleta, un radiómetro, y un pluviómetro. Con estos 
instrumentos se midió la temperatura del ambiente, la presión atmosférica, la direc-
ción del viento, la intensidad de la radiación solar y la precipitación, respectivamente. 
Además, con un espejo, se comprobó la humedad del ambiente (ver Figura 5). A cada 
equipo se le dio un manual para construir su instrumento; durante el proceso de 
construcción, los alumnos se enfrentaron al reto de hacer que funcionara; para ello, 
hicieron investigación sobre el aparato que estaban haciendo.

Figura 5

Instrumentos de medición de la “Estación meteorológica” del grupo

Fuente: Elaboración propia.
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Los instrumentos se colocaron en un espacio en el patio escolar al aire libre para 
hacer las mediciones diarias. Un integrante de cada equipo fue a revisar su dispositi-
vo en la primera hora de clase y, al finalizar el horario escolar, se hicieron las anota-
ciones correspondientes. Después, para finalizar el ejercicio, con los datos obtenidos, 
los alumnos concluyen que esa semana fue baja la precipitación; que la temperatura 
del ambiente se mantuvo en 20°C aproximadamente, notando que, en la mañana y al 
salir, subió a 30°C; y que la dirección del viento se movía de este a oeste y en ocasio-
nes de norte a este. El radiómetro casi no se movió y el barómetro mostró un ligero 
cambio. En el experimento para saber los tipos de gases que tiene la atmósfera, sí se 
notó el resultado de forma inmediata (ver Figura 6).

Con este ejercicio, los estudiantes trabajaron diferentes habilidades como la ob-
servación, el análisis de datos y la predicción o correlación de datos. Al finalizar el 
proyecto, los alumnos reconocieron los elementos y factores del tiempo atmosférico, 
y desarrollaron la observación de los cambios climáticos que se producen, como las 
formaciones de nubes, la dirección del viento e incluso la temperatura del ambiente. 
Durante el ciclo escolar, se realizaron otros ejercicios y experimentos que contribuye-
ron al aprendizaje del contenido de la asignatura. Éstos pueden ser adaptados de acuer-
do con las características del grupo y las necesidades académicas que deben atenderse.

Figura 6

Resultados de las mediciones de las condiciones de la atmósfera

Fuente: Elaboración propia.
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Resultados

Los resultados muestran que la aplicación de la propuesta didáctica diseñada con base 
en el enfoque experimental, con ejercicios de diferentes tipos aplicados a los alumnos 
del grupo 1°B, tuvo una aceptación favorable por parte de los estudiantes; asimismo, 
los alumnos mostraron mejoras en los resultados de las evaluaciones con respecto 
al grupo 1°A. En la evaluación final, el grupo 1°B muestra un avance significativo en 
comparación con  1°A y tiene resultados que marcan la diferencia en la adquisición 
del aprendizaje significativo. Los resultados de las diferentes evaluaciones durante el 
año escolar a los dos grupos muestran se muestran en la Figura 7.

El siguiente análisis se establece con base en las evaluaciones que se hicieron du-
rante el ciclo escolar sobre los conocimientos adquiridos de los conceptos geográficos 
de la asignatura en el grado correspondiente. En el examen diagnóstico, ee observa 
que el grupo 1°A tiene un promedio de 5.1 y el grupo 1°B 5.3. En el 1er trimestre, am-
bos grupos generan un promedio de 8.9, pero para el segundo periodo 1°A tiene 8.4 y 
1°B 8.6. Para el tercer trimestre, 1°A cuenta con 8.9 y 1°B con 9.3. En el examen final 
1°A tuvo un promedio de 7.1 y 1°B de 8.3.

Figura 7

Resultados de las evaluaciones del ciclo escolar

Fuente: Elaboración propia.
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La diferencia entre las calificaciones, aunque no es sobresaliente en los resultados 
de los dos primeros trimestres, evidencia que ambos grupos adquirieron el contenido 
conceptual de la materia de forma similar, pero a partir del tercer periodo, la diferen-
cia de promedios favorece al grupo 1°B. En el examen final, el contraste es aún mayor, 
con 1.2 puntos de diferencia en el promedio. El contenido de geografía del Plan de 
estudios 2022 (SEP, 2022) se implementó en ambos grupos, pero con diferentes meto-
dologías de trabajo. Mientras que en 1°A se dio la asignatura con ejercicios didácticos 
sugeridos por la Nueva Escuela Mexicana, en 1°B, además de los mismos temas, se 
realizaron distintos experimentos, juegos vivenciales y proyectos que generaron en 
ellos interés, un mayor entendimiento y comprensión de los temas. Además, se produ-
jo en los estudiantes un gusto por conocer más sobre la asignatura, los cuales fueron 
descritos en los discursos de los alumnos que se recopilaron al final del curso.

De los resultados finales donde se evaluaron las habilidades geográficas de orientación, 
observación, análisis, relación de los fenómenos y hechos geográficos, con la ayuda de un 
cuestionario que se aplicó al final del ciclo escolar, se obtiene lo siguiente (ver Figura 8). 

Figura 8

Resultado de la evaluación de las habilidades geográficas de los grupos 1°A y 1°B

Fuente: Elaboración propia.
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Los resultados revelan que el grupo 1°B obtiene un porcentaje superior en cada uno 
de los rubros de evaluación. En el tema del análisis, se preguntaron aspectos donde el 
alumno identificó la causa de los fenómenos o hechos geográficos, principalmente de 
aquellos que son parte de su entorno. Pueden responder interrogantes sobre cómo se 
forma, se crea o se reproduce determinado fenómeno, hecho o incluso cualquier de-
sastre de tipo natural o antrópico que les interese. También, pueden realizar el análisis 
necesario para responder esas preguntas o conocen las causas de esos acontecimientos.

En el segundo aspecto, se identificó la habilidad de los estudiantes para orientarse 
o ubicarse en su entorno. Los estudiantes reconocen los puntos cardinales usando ele-
mentos de su entorno para situarse, no perderse. Conocen hacia dónde están sus casas 
con respecto a la posición del Cerro de la Silla. En el tercer punto, los alumnos identifi-
can la relación entre los fenómenos o hechos geográficos y otros aspectos del entorno, 
y reconocen que no son eventos aislados, sino que son integrados al constante cambio 
del espacio geográfico. Por último, se evalúa su habilidad de observación al identificar 
los elementos que hay a su alrededor y la dinámica que se desarrolla en su espacio geo-
gráfico.5 Ésta es fundamental para crear y promover el pensamiento geográfico en los 
estudiantes, quienes son capaces de desarrollar la observación gracias a los ejercicios 
constantes y las preguntas que se realizaron en las clases durante todo el ciclo escolar.

Conclusiones

Considerando que los objetivos principales de la investigación son evaluar la propuesta 
didáctica con un enfoque experimental y vivencial en la enseñanza y el aprendizaje de 
la geografía, y comparar los resultados de las competencias geográficas adquiridas en 
clase aplicando el enfoque experimental, se puede señalar que la implementación de esta 
propuesta didáctica refleja una aceptación entre los estudiantes. Lo anterior se manifes-
tó a través de las actitudes positivas. Los estudiantes mostraban curiosidad constante, 
hicieron la investigación por su cuenta, llevaron noticias referentes a sucesos geográficos 
que les llamaron la atención, etcétera. Se puede notar que, entre los alumnos, cambió la 
percepción sobre el concepto de la materia. En las evaluaciones conceptuales se presentó 

	 5	 La cual se fue registrando en la bitácora de participación que realizó el docente durante el periodo de evaluación.
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un aumento del promedio grupal. Respecto al segundo objetivo, se puede decir que los 
resultados de las pruebas finales marcan una diferencia considerable entre los grupos 
1°A y 1°B. En el aspecto de la evaluación de conocimientos generales de geografía, el 
primer grupo presenta un promedio final de 7.1 contra el 8.3 del grupo donde se aplicó 
la propuesta. De las habilidades geográficas adquiridas, es notable el contraste entre los 
dos grupos, resaltando que en los cuatro parámetros (análisis, relación, orientación y 
observación) sobresalió 1°B, pues se desarrollaron mejor estas habilidades.

Con la aplicación del primer experimento llamado “Práctica 1. ‘Curvas de nivel’”, 
se puede concluir que los alumnos pueden leer o “interpretar” los elementos que tiene 
una carta topográfica, identificar las formas de relieve que se muestran en una repre-
sentación del espacio geográfico, y reconocer que la superficie de la Tierra tiene irregu-
laridades que pueden ser representadas en un mapa. De las habilidades desarrolladas, 
la observación es una de las principales, además de la deducción y análisis de datos, 
creando con ello pensamiento crítico. Respecto al segundo experimento, “Práctica 2 
‘Estación meteorológica’”, se observa que los estudiantes identifican la diferencia entre 
tiempo atmosférico y clima, reconocen las condiciones de la atmósfera en su espacio 
geográfico, pueden deducir cómo será el tiempo atmosférico del día, reconocen algu-
nas nubes y sus características, y aprendieron a observar el cielo. Sobre las habilidades 
geográficas se puede decir que, al reconocer qué causa los cambios en la atmósfera, los 
alumnos desarrollaron la deducción y, al identificar los puntos cardinales, la orienta-
ción. Además, pueden deducir la dirección del viento y el movimiento de la nubosidad.

Después de la aplicación de diferentes experimentos, ejercicios o simulaciones vi-
venciales, en el grupo 1°B se observa un avance significativo en algunas de las habi-
lidades geográficas como la ubicación espacial, el análisis del espacio geográfico, la 
observación de algunos fenómenos geográficos locales o contextualizados, y la aplica-
ción del pensamiento geográfico cuando deducen las causas de lo que viven. Además 
de evidenciar un mayor interés por la asignatura, muestran curiosidad por aprender 
más y buscan información por su cuenta para compartir en clase. En el grupo 1°A hay 
aprendizaje escolar, hay conocimiento geográfico, pero no relacionan los fenómenos 
geográficos con su entorno y no buscan información si no es requerida.

El desarrollo del pensamiento geográfico en los estudiantes con la aplicación de 
la propuesta didáctica es algo complejo y se relaciona con diversos factores, como 
son los sociales (las características de los alumnos, su interés en la asignatura, su 
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capacidad de investigación, etcétera), culturales (el contexto sociocultural, de dón-
de provienen, viven y se educan), y educativos (que la escuela tenga los medios e 
instalaciones adecuadas, la calidad educativa que tuvieron en el nivel anterior, los 
aprendizajes previos que tenga el alumno, etcétera). También, influye la formación 
profesional de los docentes y el manejo de las estrategias didácticas que tengan para 
fomentar el desarrollo de las habilidades geográficas de los estudiantes, además de 
su comprensión de los conceptos de la materia. Se puede decir que todavía hay mu-
cho trabajo docente por realizar. Los resultados de esta propuesta son una breve 
muestra en didáctica de la geografía de lo que hay que mejorar para desarrollar el 
pensamiento geográfico en los alumnos, una herramienta útil para crear ciudadanos 
formados e informados sobre su medio social y natural que sean responsables de 
tomar las decisiones adecuadas para cuidar este mundo.
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