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SOR JUANA INES DE LA CRUZ Y LA DEFENSA
DE LA EDUCACION FEMENINA SUPERIOR

Las Ordenes religiosas, como se sabe, organizaron la enseflanza se-
witndaria en la Nueva Espafia. La empresa tuvo, claro estd, por explicables
motivos, limitaciones de tedo tipo. Una de éstas, la no menos sensible,
fué 1a de no comprender dentro de ella a la académica formacion de la
muyjer

Por ello, en la historia de la educacién en México la figura de Sor
Juana reviste grande importancia. ! La vida v la obra, en efecto, de esta
mujer excepcional constituye la primera realizacion de una nueva y su-
perior manera de entender el problema de la educacidn femenina en la
¢poca de la Colonia. Al convertirse en la mas alta figura poética de su
tiempo, en los paises todos de lengua espaiola, poligrafa a la vez en la
castiza acepeién del vocablo, Sor Juana no sdlo did pruebas de la errdnea
idea de la inferioridad de Ja mujer respecto del hombre, idea tan en boga
a la sazdm; asimismo fud estimulo tanto en América como en Ispafia
1 Juan Inés de Aasbaje, que este era el nombre dé mundo de Sor Juana, naci
en San Miguel Nepantla, jurisdiceion de Amecameca, en 1651, A los ocho afios pasd
con sus padres a la cindad de México, Tan grande era su eficidbn a los estudios
superiores que pidié a su madre aue le permitiese mudar el traje de mujer por el
de hombre para poder frecuentar las aulas de la Universidad. A la edad de dieciséis
afios abraza el estado monistico. Le sorprendié la muerte en 1693, después de ha-
ber Nevade una vida consagrada pov entero al estudio v a la oracidn,

Gronde fué la produccidn literaria de Sor Juana, sobre todo como poetisa. Por
lo que hace a sit proveccion pedagdgica, precisa mencionar sus siguientes.obras: el
poema Primero sueite; la Carta Afenagérice (réplica al sermén del Padre Vieyra);
In Respueste a Sor Filptea (Yo mis importante), v la popular poesia conocida con
¢l nombre de Redondillas.
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para una’ revaloracion de los objetivos y posibilidades de la educacion
femenina. ‘

1. Estado de la educacids femenina en ol siglo XI7F1.-—Espana trajo
a sus colonias al par que su lengua ¥y su cultura, una concepeién caballe-
resca ¥ ramintica de la vida, una concepeitn, a decir verdad, que impe-
raba en aquel entonces en toda Europa. En la Nueva IZspafia, los ideales
caballerescos y romanticos tomaron, respecto a la educaéién, clertas mo-
dalidades en manifiesto perjuicio de la cultura intelectual de la ‘mujer.
Es verdad que la educacion conserva un ideal heroico v estélico de la
existencia y que permite el cultivo de insignes virtudes cristianas. Pero
es exacto, también, que la mujer novohispana no se educa para una par-
ticipacion en los problemas de Ja vida civica y cultural del naciente pue-
blo, Como es sabido, la caballeria tuvo sus origenes en las rudas costum-
bres germanas, pero fué adquiriendo con el tiempo aspectos de generosidad
y nobleza. A ello contribuyd la educacion caballeresca, tan influida por
la mujer, gracias a al honestidad y cultura de ésta. En la Nueva Espafia,
en cambio, la formacion intelectual de la dama no fué objetivo ni funda-
mental ni permanente.

E! inicial y fecundo impulso en favor de la educacidn de las nifas,
promovido por Juan de Zumdirraga en el siglo xvi, bajo regio patrocinio,
tla verdad!, se habia ido extinguiendo. TPara la mujer, en el siglo xvir,
sdlo existian dos tipos de instituciones docentes, ambas destiradas a la
educacion elemental: el orfanatorio para nifios, creado con el nombre de
Colegio de Nuestra Seflora de la Caridad, y las escuelas de la “Amiga”.

En la Nueva Espaiia como en la metrdpoli, imperaba la idea de que
fa mujer cuyo destine era o el hogar {para el que tampoco se le prepa-
raba debidamente), o la vida mondstica (para la que no requeria mayor
cultura intelectual}, no necesitaba ¢l poseer los conocimientos siguiera
de Ia segunda ensefianza. Tal indiferencia se llegd respecto a la mayor
educacion de la mujer, que a los ojos de la mayor parte del pueblo, in-
clusive la instruccion elemental no se consideraba imprescindible para las
futuras madres de familia, encargados, nada menos que de gobernar
el hogar.

2. El ideal educativo~~5or Juana rompe con esta mutilada tradicion,
Se afirma en las virtudes cristiamas de la educacidn de la mujer, pero
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reclama, para ésta los derechos de uma alta cultura académica, Su vida
¥ su obra fué un paradigma y una realizacidn de estos ideales. Adn
nifia, se consagra al estudio de las humanidades clésicas, y ya de joven
posee una vasta cuitura literaria y cientifica, Forma parte de la corte
virreinal, y all{ se le admira su talento, su saber y su hermosura. A la
edad de 16 afios ingresa en el Convento de Santa Teresa la Antigua, en
busca de sosiego; pero lo abandona en 1669 y decide definitivamente,
recluirse de por vida en el de San Jerdnimo. El ideal educativo de Sor
Juana persigue un gran objetivo teoldgico-religioso. “Mis pasos, dice,
se dirigieron siempre a la cumbre de la Sagrada Teologia.” Mas le parecié
preciso, para llegar a ella, subir por los escalones de las ciencias y artes’
humanas; porque: “;cdmo entenderd el estilo de Ia Reina de las Cien-
cias quien atn no sabe el de las ancillas? ;Cdmo, sin logica sabria yo
los métodos generales y particulares con que estd escrita la Sagrada Es-
critura? sCodmo sin Fisica tantas cuestiones naturales de las naturale-
zas de los animales, de los sacrificios, donde se simbolizan tantas cosas
va aclaradas y otras muchas que hay? ;Cdma sin aritmética, se podrdn
entender tantos computos de afios, de dias, de meses, de horas, dz heb-
ddmadas tan misteriosas, como las de Daniel y otras, para cuya inteli-
gencia es necesario saber las naturalezas, concordancias y propiedades de
ios ntimeros? ; Como, sin geologia, se podrin medir el Arca Santa del
Testamento v la ciudad santa de Jerusalén?

3. La corriente de la wiodernidad ——Ia probada y fecunda erudicidn
de Sor Juana, por una parte, y los instrumentos cientificos que posela,
per otra, hacen creible la idea de que estuvo informada de la filosofia
v de las ciencia modernas, menos de ésta que de aquélla. Algunos cri-
ticos, apurando, con mejor intencidn que buen éxito, la produccidn lite-
raria de Sor Juana, han imaginado llegar a descubrir en sus escritos prin-
cipios de la propia doctrina cartesiana. Indudablemente la eximia jerénima
estudis filosofia, pero sus convicciones, como asi lo confirma su poesia
conceptista, rica y gallarda, estuvieron del lado de la eseoldstica. Hay
ademis, testimonios muy dignos de confianza, de que escribid inciuso-
mas Sumulas (o Logica Menor), hoy perdidas, cuya composicién ya
delata una clara postura filosdfica,

Es aceptable, sin embargo, que la mente universalista de Sor Juana
tuvo va proyecciones, bien que atemperadas por una concepeibn teoldgi-
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co-tradicional, en lo que ha venido a lamarse ¢] espiritu de fa moderaidad.
De parecida mancra que Sigitenza y Géngora, su coeténeo, trata a porfin .
de asegurarse de un firme método para recorrer los intrincados cami-
nos de la verdad. De la cautela inquisitiva, actitud propia del espinitu
de fa modernidad, da indictos Sor Juana, Pero los objetives perseguidos,
una vez y otra, no salen del viejo cuadro de los temas teologico-religio-
sos, En su citado poema Primner sugiio, se advierte la honda conviccidn
de la infinitud.del saber ¥ de la innata Hmitacidn del hombre. Asi dice:
“Que de una vez queria comprender todas las cosas / de que el universo
se compone: no puede, ni aun divisas por sus categorias, ni a un solo
individuo”. Por la via discursiva, racional, empero, existe un camiro, o
mérorlo de sobra seguro, para penetrar cn la esencia de las cosas y lle-
gar a conocer el mayor numero de ellas. Esa via inquisitiva es ¢t logos
que conduce a tn saber ... “que haciendo escala de tn concepto a otro,
va asceadiendo de grado a grado”,

Pero es en extremo artificial cuando no se es presa de una piadosa
ignorancia de la historia de la filosoffa, ver en este metddico ascender
a 1o verdad un principlo esencial del cartesianismo, De muy antiguo viene
fa ingenua iden, Los menos autorizados comentadores de los escritos 16gi-
cos e Aristoteles, hicieron ya en la temprana Edad Media de este prin-
cipio un posutlado de todo saber. Descartes mismo es tributario de ella,
aungue en un sentido diferente al dado por Sor Juana.

‘Mayormente en el Discurso del método habla Descartes de este prin-
cipio. He aqui como lo formula a manera de la tercera regla del método:

“Le troisieme, de conduire par ordre wes pensées, en conmpmencont
par les objets les plus simples ot les plus aisés & connailre, pour monter
pew @ comme par degrés jusques & lo connaissance des plus composés, et
supposant ménte de Uovdre entre ceux qui ne se précédent point natural-
{emient les uns les autres”’

Hay maés: cuanto en este bello poema es objeto de meditacion filo-
sofica, no sale del cuadro de ideas escolasticas, en particular del viejo
pensamiento de la naturaleza de las substancias, asimismo de inspiracién
aristotélica, o cual viene a explicar, visto desde otro angulo, Ia cultura
tilosofica de Sor Juana.

19.5 ¢

De esty szerie seguir mi entendimichto
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el Método queria,

o del infime grado

del ser inanimado

(menos favorecido,

si no mas desvaiido,

de la causa segunda productiva),
pasar & la mis noble jerarquia
que, en vegetable aliento
primogénito €s, aunque grosero,
de Thetis .. :

Por otra parte, en que Sor Juana haya sido o no cartesiana, no se
cifra su significacion historica. Esta reside, como ya se dijo, en su obra
poética y en su proyeccion pedagdgica.

4, Defense de lo mufer—LEn memorable respuesta a una carta del
Obispo de Puebla, Fernandez de Santa Cruz, quien en cierto mado, bajo
el pseudénimo de Sor Filotea, censuraba a Sor Juana el haber objetado
un sermén del padre jesuita Antonio Vieyra, consejero de los reyes de
Portugal, formula ésta sus convicciones acerca de la cristiana libertad
de critica y de los derechos en favor de una cultura superior de la mu-
jer. Mulieres in Ecclesio taceant, de seguro, dijo San Pablo. Mas se in-
terpreta mal dicha sentencia, argulle Sor Juana cuando se considera que
el Apdstol justificaba la ignorancia de la mujer en materia de teologia.
Ia recomendacidn se refiere a “la publicidad de los pilpitos”, pues el
juste y atinado comentario lo formula Arce, al declarar: “que leer pit-
blicamente en las citedras no es licito a las mujeres, pero el estudiar,
escribir y ensefiar privadamente no sélo es licito, sino muy provechoso
y 0til.” Y no solo: haciendo una ruda y exacta critica de la educacién
de las llamadas escuelas de “Amiga”, en donde ancianas ignorantes se
encargaban de la educacién de las nifias, recomienda que mujeres doctas
en letras y “de santa conversacién y costumbres” tengan a su cargo la
formacién de las doncellas.

En esta respuesta dada al Obispo de Puebla, Sor Juana se pinta de
cuerpo entern, En ella exhibese su acendrada e irrefrenable vocacion
intelectual, su exquisita, extensa y fecunda erndicién; ¢l bric y profundi-
dad de su ingenio v su desbordante fantasia y nobles sentimientos,

Su defensa, que es la defensa de la mujer en general, en esta épo-
¢a, queda fundada en estas ideas: las ciencias profanas contribuyen a
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la comprensidén de las sacras letras; la variedad de los estudios fortalece
y adereza la cultura de la mente; no es dable ¢l sobornar la verdadera
vocacion de saber; la mujer ha dado pruebas, como lo muestra la historia,
de que es capaz de las mas grandes creaciones del espiritu; la educa-
cién de las doncellas es ventajosa de todo punto y 1til para la sociedad;
tal educacién debieran impartirla mujeres ilustradas, ¥, el entendimiento
de cada mujer es tan libre como el de cualquier otro y puede discrepar de
otras opiniones e inclusive impugnarias.

Todas estas opiniones, ademis, eran parte de una amplia concepeion
de la vida humana, en la cual con desusada perspicacia advierte la condi-
;idn de inferioridad de la mujer y las causas que determinan hecho tan
injusto en las relaciones amorosas de los sexos. Por ello, comprende una
defensa de la mujer, cuya expresion cldsica la constituyen las “Redondi-
las”. “; Pues para qué os espantais / de la culpa que teneis? / Queredlas
cual las hacets, / o hacedlas cual las buscais”.

5. Influencia~—Influencia considerable tuvo la vida y obra de Sor
Juana en la manera de comprender la delicada tarea de la cducacion
femenina. Muy pronto su fama internacional la convirtié en modelo de
educacion femenina. Ia vieja Espafia vino a reconocer en Sor Juana,
acaso antes que en América, al mejor poeta y eximio escritor de la época,
v, con ello, grandes reservas y perspectivas culturales del Nuevo Mundo.

En la Nueva Espafia, apenas iniciado el siglo xvir, filintropos maes-
tros fundaron instituciones {cono el Colegio de las Vizcainas), que no
sdlo no vinieron a poter de manifiesto la importancia de la edweacibn
de la mujer, sino que también concibieron de manera mis completa y
libre al formacién de los jovenes. Aun en escritores liberales se percibe
aquella influencia, como lo ilustra a satisfaccion la novela pedagdgica
de “El Pensador Mexicano” intitulada Le guijotite v su prima.

En fin, la convincente y reconocida defensa que realiza Sor Juana
acerca de la libertad de opinidn v del derecho de la mujer a la cultura
superior es, algo asi como ¢l anuncio del nuevo espiritu critico raciona-
lista, que irrumpe incontenible en el siglo xvir. En este hecho fuerza es
contar también al poligrafo don Carlos de Siglienza v Gongora.

Fraxcisco Larrovo.
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