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En &l Centenarig deSan-Jugt de 1o Cruz

Defmen los trataifistas EOTE rfﬁsnc&‘ ettt 153 tetacloties’ “natarales
secretas, por s tetales eleva’ l‘hos 2 la-cHatutd” "dobre *Ias hm’xtacrones de
su matirraleza ¥ la' hace conoder in mmdo” supéhor al que ‘e3 mposnblé
llegar por 1as fuerzas matérialéd ni por Tas ordindfias de ta Gracia”, 1 En
esta definicion interviend Dios; pero 1o tnﬁtura 56 ‘lanza” meﬂ'iame su ayu-
da‘a ‘rebasar &us llmrtac:loncs, 4’ désénbrir unza mta. nueva Descubrnr ah:
est'a ‘el verbo caro a los hombres del dieciséis. ” S

"Bl ‘murido comenzaba ‘a “ser estrechd pata las ambiciones desmedzdas
del renucentista. ;Descubru- ‘un cohtinente?, y& 16 habian tedizads tog
fidvegantes: de’ Espafid ¥ Portagal qué ‘transformaron Ja coltdra médite-
rraneaen aﬂénttca, ‘es ‘dedir, ei universal. 3 Descobtir fa ruta e las In-
dias?, ya Vasto' de Gaina, Magallanes v Sebastisn El Cano hablan reco-
rrido el océand para desvelar el secreto de Marco "Polo' Habia que des-
clibfif el cielo, seguir los circutos que habian llevado aDante a la pre-
sendia’ de “Dios con’la ayuda del dmor. Luego, thabia una ruta que no
fuera la éxplorada por los tédlogos para Ilegaf 2 la fuente de’1a sabiduria
suprema, de la belleza suprema, de la Justxcm suprema? Si, no'era la razén
s6lo, la fuerza capaz de ‘alcanzar la v1sson celeste que persegu?an los midr-
tires, Jos apéstoles, los ascetas. Habia otra con- poder suficiente para abrir
de par en par las puertas del Paraiso, y ésta era el amor.

Amor, palabra mégica comd ¢l verbo descubtir, pard los hombres del-
siglo dieciséis. Recordemos la magnifica exaltacién que uno de los escri-
tores de la época hace en E! Cortesano, paradigma de la vida renaciente.
Cuenta Baltasar de Castiglione al final de su libro admirable, que Pedro
Bembo, mas tarde cardenal de la Iglesia y protector de los artistas, al
final de una de las veladas con que la Duquesa de Urbino regalaba a sus
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invitados, prorrumpié en la mds exaltada de. las loas que se le pueden ha-
ber dedicado al Amor, y que guarda sélo comparacién con Ios mas hermo-
sos ditirambos del Bangquete platénico. “Vuélvese asimismo por contem-
plar aquella otra hermosura que se ve con los ojos del alma, los cuales
entonces comienzan a tener gran fuerza y a ver mucho cuando los cuerpos
se enflaquecen y pierden Ia flor de su lozania. Por esto el alma apartada
de vicios, hecha limpia con la verdadera filosofia, puesta en la vida espi-
ritual, ejercitada en las cosas del entendimiento, volviéndose a la contem-
placién de su propla sustancia, casi-como recorda.da. de ‘un pesado suefio,
abre aqueﬂos 0j6s que. todos tenemos ¥ pocos los isamos, y ve en si mis-
ma un rayo de aquella luz que es la verdadera imagen de la hermosura
angéhca comumcada a e]la, de la cual tambxen ella despues comupnica al
cuerpo, una. delgada y flaca sombra, Y. am este proceso adelante llega a.es-
tar clega para las cosas. terrenales, con grandes 0jos para las celestlales, ¥y
alguna vez,. cuando fas virtudes o fuerzas que mueven el cuerpo se hallan
por la continua contemplacxon apartadas de él u ocupadas de suefio, que-
dando de ellas entonces desembarazado y suelto de ellas, s1ente un cierto es-
condido olor de la verdadera hermosura angehca.. Y luego ‘el alma,
encendida en el santisimo fuego por el verdadero, amor divino, vuela: para
untrse cop la natura angehca, y.no solamente &n todo desampara a los
sentldos y a Ia sensuahdad con elIos pero no tiene mas nece51dad del dxs-—
curso de i’ razon porque, transformada en. angcl ‘entiende todas las cosas
mtehgzbles, sin ve_lo o nube ve el ancho plelago de la hermosura dwma.
y en si le recibe, y rec1b1endole goza aquella suprema . blenaventuranza,
que.a, nuestros sentidos es mcomprensﬂ)le” “Cuén_dulce flama, cuin . s\ua-,
ve abrasarmento debe ser el que hace de la fuente de la suprema y verda-
dera hermosura, que nunca crece ni mengua siempre es hermosa y por, si
mlsma, tanto e una parte cuanto en-otra sxmphsxma solamente 2 sl seme-
jante y no partlc:ipante de mnguna otra., mas de tal manera hermosa, que to-
das. Ias otras cosas hermosas, son hermosas porque de ella toman la hermo-
sura.” 2 cep e .
. Yotal fué el arrebato de Pletro Bembo, que Emlha an lo vid a punto
de fenecer, y le dijo estas palabras:i ... . . ... S
“Guardad, Micer Pletro, que a vos con estos pensamlentos no se os
aparte el alma’det cuerpo™ . -~ . . .- T s :
~“Sefiora —tespondi6 &l caballero—-—- no serta el pnmer mllagro qu&
amor hibiese “hecho en mi,” - se ‘
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No es un mistico el que habla, es un caballero gaiante y ¢l que trans-
cribe sus frases no.es sino un embajador en las mas brillantes cortes ita-
lianas : amigo de Ludovico el Moro;. servidor de Francisco Gonzaga, Du-
que de Mantua; cortesano al lado del de Urbino Guidobaldo da Montel-
fetro ; embajador ante Ennque VII de Inglaterra, Leon X, Clemente Vil
y Carlos V., Pero si no mistico, si estd penetrado, profundamente, del neo-
platomsmo que. arrebataba mtehgenc:as ¥..corazones, lo mismo de poetas
como el Petrarca, que. de caballeros, que;de. cardenales, que-de misticos,

El Ficino. tenia sxempre ardiendo una lampara de aceite ante el busto -

dp Platon AR “t un e ol ; :
N ) gran. nombre de Platon -—-——-dlce Samz Rodrlguez en. su I ntro-
duccién o la Historia de. la Lﬁeratura Mistica en Espafia—.que- ejerce un
verdadero imperio en el pensamxento sniversal, durante losprimeros si-
glos de nuestra .Era, ha de servir de bandera, durante todo el tiempo a las
manifestaciones de casi;toda la Filosofia .antiperipatética, y con elementos
procedentes de su filosofia, mixtificados. con otres de muy .distintos onge-
nes, se han construido muchos de los: sistemas .de la mistica - posterior”,
Estos. elementos .extrafios, concurren ya en la doctrina del pseudo Empé-
docles, y en la mente de Filén, Plotino, Porfirio, Jamblico y. Proclo, ad-
quieren cuerpo de doctrina para venir, en definitiva, a.incorporarse a la
mistica cristiana en Clemente Alejandnno, San Agusttn y el Pseudo
Areopag:ta L e .

Pero solamente Ios neoplatomcos proyectaban en eI mundo eI caudal

de su doctrina: San Francisco de Asis habia llenado los campos, las ve-
gas, los bosques, con ub reclamo dulc:szmo de amor. ';La inocencia lo
puede todo! ,Contemplad el mundo con ojos de alegna' ,Amad a todos
los seres!” “Laudate sie, mle S:gnore cum le tue creature”,.
" Yen Espana, cruce del Oriente .y del Occ1dente nacida al neopla.-
tonismo antes de que los ale;andrmos hicieran su apa.rlcmn en Europa,
con’la escuela de Abenmasarra, ya se establece en las obras de Ibn Badja
el triunfo de la razén sobre la naturaleza animal, y en la de Ibn Tofail se
pretende resolver el problema. de las relaciones entre ‘el alma y Dios, co-
mo en la de Ibn Rosh o Averroes, comentador de Aristételes, pero, ‘se-
gin Paul Rousselot “comentador - voluntariamenté infiel, discipulo del
perlpatetlsmo que se aparta, sin saberlo, de la doctriria de’la Escuela” 3
y que busca Ia unién del alma con el alma universal, -

Por otra parte Ibn Gebirol, mejor conocido .por Avicebrén, trataba
en Espafia misma e conciliar la Biblia con las Eneadas, la doctrina de la

45



J U L 1 oo J1I' M E N E Z R U E D A

emanacién con Ia de un Dios personal, el panteéismo con el libre albedrio
¥ Moisés-ben-Maimond, el "célebre ‘Maimédnides, merece ser citado por
Alberto € Grandé y el propio’ Santo  Tomas, “Amaba en sus ideas €l
comedimiento” ¥ T audacta, ‘Hice Rouséelot ——Espiﬁtu cncxclopedaco, s¢ ha
dicho qie’ anunma L' prepéra“la Sttma’ de Santo Tomas; fildsofo, es @
,precursor de otro Jud:a Spmoza mterprete de laé Escnturas Ias exph-
miento ‘es’ una“exégesrs ‘racional, atrevida,a la par que pro{unda La-fi-
- plard’ de ‘Lifis?de " Ledn; intérpreté de 108 sarifos’ téxtos, tal vezr pudxera
evocarla aqui algo del pensamiento; pero es la tinica relacién que puede
enicontratse Jentrre’ Maimbrides - y-los espanotes 4 Sin ‘ethbarge,los ju-
dios hetedetos -dé Tos" Arabes sientan su§ tealés en Toledo, Cordoba ‘Bar-
celond, y desde alli ianuyen én la escoldstica. La doétrina Semitica’ mffuyo
efi tina de Tas figuras m3s nobles’ Y eSeIarecxdas ‘dél pensamtento ‘espafiol :
T del ﬁIosofo nallorquin’ Rairmunde Luho, obsesmnado pot realizar una
cruzada pava: aprender las fenguas’ bridtitales” y predicar en Has Ya’ doctri-
né ¢fistiana ‘s 108 mahometanos. Lingiiista antes que fildsofo,” }ogra que
janme IT funde tini colegio de’ renguas Gtientales en "Mirdmar; y ' que el
Papa’ Honorio IV establezca otro’ éit'Romia; Enemigo’ del Averroismo,
presenta ante’ el’ concilio de V:ena. una proposicién condendndolo. Paris
es el centro de la Cotitienda y, #in embargo, estd: profundamente u’npreg-
nado de las corrientes que partlan del sistema murciano de Abenarabi:’

,,,,,

“Dios es ‘el ser uno, infinits y eterno “absolutimente’ mdetermmado en
cuanto a’sit eésencia y naturdlezd. Sus atrxbutos, dtgrmmres, se identifican
conl su esencia hasta el p\mtb ‘de Gue’ 1o cabe concebir en elfa multtphczdari
algtma pumérica. Sélo por “aproxiniacion cabe” representar pa.rcaalmente
st esencia mediarite Tas perieccxones de las cnaturas qiie ‘'sont copias de las
a'tg-ma‘ates dlvmas "' Espmtu mqu(eto, apunta y'a eft su obra el raciona-
tismo, cieditifico que ha de tenter marcada eXpres:on en su dismpulo Rai-
mundo de Sabunde Montzncrne y Descartes se perfilan en el horlzonte
jxmenez de stneros, el gran cardenal, escntua. “Tengo grande af:c:.on
a todas las, obras del Doctor Ratmundo Ludlio, doctor iluminadisimo, pues
son de gran doct,nna. y-utilidad, y.asi creed. que en todo cuantp pueda pro-
seguiré para que se pubhquen y lean en todas las escuelas”. & ... .
Hemos mencionade al fundador.de la Universidad de. Alcala de He-
nages: Estamos en plepa épaca de -los ‘Reyés Catélicos. Beatriz Galindo,
la latina, ensefia 1a clasica lengua en la Corte. El infante Don Juan cierra
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los ojos con la resignacién de quieh ha sabido de la muerte de Sécrates; la
Celesting prende una nueva inquietud en la conciencia de sus lectores.
La vida se congibe como. lucha, “Todas las cosas ser creadas a manera de
contienda o batalla”, Colon: descubrg fa América; fa Cruz se planta en la
ciudad de Granada; la imprenta multiplica las ediciones. de lo$ libros que
escriben los c;ontemporaneos o que aparecen en los rincones de las vigjas
bibliotecas. .El hombre siente.yna ambicién de recrearlo tode. La Edad
Media se apaga en medio de upa serje de diatribas contra las cestumbres
reinantes. .Las danzas_de. la. muerte ‘han._despertado. al.hombre 2 la- vida:
El deseo’ de igozar rompe. Jtodos los.. ire,z;los El.Carnal triunfa sobre dona
Cyaresma. L.os m,oralxstas hacen. escuqhar $U VOZ, Ldpcz de Ayala encuen-
tra que o o s w1 e e 4w

Bad LT B

STy nave de ‘San Pedro esth

". “'en ‘gran perdicidn;
por nuestiod pecados e¢ T .

.la huestra ocaslon" o
Fray Jacobo de Benavente lanza. sus Jaras coutra les prelados que
se enriquecen, El cardenal Jiménez de Cisnerds intenta la reforma de las
érdenes mondsticas con una energia ¥ una actividad ejemplares,. Muere
cuando el. Emperador Carlos V atraviesa Espafia para tomar posesion de
su Reino. La Reforma enciende su tea en Alemania, El individualismo
renacentista ha encontrado sy expresin religiosa en ¢l protestaftisma
aleman, El suave resplandor renacentista se ahoga en el humo de Ia con-

tlenda, T T . . . . -
Nuevas preoc,upacmnes se apoderan de las conciencias. Libre examen,
frente a infalibilidad -del Papa;-el libre albedrio y la predestinacién come
- temas, no sélo de libros teoioglcos, sino aun de comedias y de dramas; Ia
importancia de las buenas obras y la justificacién por medio de la fe. Las
ordenes mondsticas reformadas, en: parte, por Jiménez de Cisneros, se
aprestan a la lucha, no sélo contra el protestante, sino aun entre si, para
definir importantes puntos de dogma y. disciplina. Los_tedloges espafioles
concurren al concilio de Trento e intervienen en ¢l eficazmente. Aparece la
Contra-reforma. Erasmo, que ‘habia tenido una popularidad ilimitada, se
eclipsa. Espafia asume la defensa del catolicismo y da fuerza al tribunal del
Santo Oficio. La Cormpafiia de Jesiis se extiende por.todo €l mundo y se
apercibe a la lucha organizada militarmente. Santa Teresa y San Juan de la
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Cruz emprenden la reforma de Ias ordenes monasticas, Surge el misti-
cismo espafiol.- - :

- El misticismo espafiol es una: de las -tantas formas del espiritu de
aventura, que. impulsé ‘al espafiol a conqmstar't\erras y descubrir mundos,
- Cansado ‘de*explorar en" el térreno de la Géagrafia, desengafiado por los

resultados tan*pobres que, a pesar-dé todo, se’obtenfan, preocupado por
el problema ‘fuhdamental de la salvacién del-alma propia'y-de las-almas
ajerias ;‘atraido por-el estruendo de Ja"lucha gite se“empéefiaba en el mun-
do, se-dispuso a latizarse a la congiiista del cielo.  ; Por:qué habia reali-
zado la conqiista? 4 No la justificaban Jos tedlogos edmo Francisco de
Vitoria por el propésito de catequizat -a los ‘inidios, convertir a los infie-
les? El peligre era mucho mayor ahora. La oracidn 'se habia vuelto en
pasiva. Los protestantes querian convertir a los cristianos a sangre y fue-
~go. El mundo veia propagarse una doctrina que amenzaba romper'la
unidad de la Iglesia. El mundo occidental se dividia en dos bandos irre-
conciliables. El deber del espafiol.era combatir. El mundo, poblado de las
quimeras de los libros de caballerias, se convertia en realidad. Habia que
penetrar en el alma, descubrir sus mas recénditos 'secretos para predicar-
los al profano, iniciarlo en los. rmstenos de la’ contemplacién dmna y ga-
narlo para el combate. e T g e e ‘ :

-La teologia se escribfa en latin:'solamente podian penetrar en sus
recondlteces los!iniciados. El camino de 12 razén no estaba despejado’ pa-
ra todos. Era peligrose aventurarse ‘en ‘stis esconces’ sin'la gufa de-un
conductor autorizado. Quedaba el de la ascética y el de Ia mistica para
los profanos, La primera da reglas de vida para alcanzar el estado per-
fecto. La segunda ensefia el camino de la ‘unién con Dios por medio del
amor. Emplea un lenguaje cuajado de bellds metiforas, de sutiles coricep-
tos. Emplea comparaciones gratas al hombre de la época; ;Qué mejor
manera de expresar ese afan-de ascenso que nombrar a un libro La e¢s-
cala espivitual, como lo llama .San Juan Climaco? 3O de expresar ese
afin de aventura que-implica siempre el transladarse de un Iugar a otro
que ‘iniciar con San Buenaventura El vigje del espiritu? ;O recordar Ia
lucha con El carcaj de Hugo de San Victor? ;O usar de las Siete armas
espirituales conira el tentador, que enarbola Santa Catalina de Bolonia?
$Q encerrarse en El castillo interior con Santa Teresa? Si le gusta la na-
turaleza y el paisaje, bafiarse en Los Torrentes de Madame Guyén o, me-
jor, perderse en La noche obscura del alma, con San ;Juan de la Cruz.
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Cuando surge Santa Teresa buena parte del camino ha sido andado

. Ha comenzado por producirse obra ascética, Pablo Hurces ha escrito un

Arte de buen morir, que se edita en Zaragoza en 1489; Rodrigo de Za-

mora ha escrito El gspejo de la vida humana, en 1481 ;. Pedro Jiménez de

Prexam pubhca su Lucero de !a mda cﬂstmna, en 1493; de 1500 son el

Ezxercitatorio de la vida espmtual de Garcxa de Cisneros; el Carro de dos

vidas, de Gémez Garcia, y las nst@tucwms de la vida cnstmna, de Anto-
nio Garcia de Villalpando.

-~ De 1500 a 1560 aparecen -figuras srepresentativas: Fray. Hernando
de Talavera, Fray -Alonso de Madrid; Fray Francisco .de Osuna, Fray
Bernardino de Laredo; Fray Alejo-Venegas;. FrayJuan -de Duefias;
Fray Pablo de Lebn; el Beato Juan de Avila y. Fray LUIS de Granada,
que abre ya la época de la mistica carmelitana. .-

o

. “Fémina inquieta y andariega” Tlamé el Tostado a Teresa- de- Jesis.
Estas palabras caracterizan, admirablemente, a la-Santa: Fémina, mujer.
Todas Jas cualidades. que pueden enaltecer un alma femenina: ingenio,
agudeza, energia, buéna disposicién de 4dnimo, sobre todo llaneza. El si-
glo xvr estimaba, sobre todas las cosas, 1a carencia de afectacién. El buen
gusto para Isabel la Catélica’ consistia, precisamente, en éllo. “El que
tiene buen gusto lleva carta de recomendacién”, decia Isabel a los corte-
sanos. La afectacién habia de inspirar al barroco del siglo Xvir sus mejo-
res frutos. A pesar de ser fémina extraordinaria, 'y alcanzar los limites
de Ia santidad, era humana, “Bendito sea Dios —decian las franciscanas
descalzas de Madrid—, que hemos podido ver a una santa que todos po-
demos imitar; que habla, duerme y come como nosotras y conversa sin
cumplimientos y melindres”, Mujer sensible, imaginativa, formd parte
de la generacién de mujeres espafiolas que se entregd en alma y cuerpo
a la contemplacién y al proselitismo religioso. En el siglo xv1, Dofia Sancha
de Carrillo seguia los consejos del beato Juan Avila y abandonaba la Cor-
te; las hermanas Catalina y Maria de Sandoval se incorporan a la cru-
zada de Santa Teresa; Catalina de Cardona, aya de Don Juan de Aus-
‘tria, abandona, también, la Corte y busca en el desierto alcanzar la glo-
ria. Mujeres de su tiempo, se lanzaban a la lucha con el mismo denue-
do que los hombres, Ei Renacimiento las liberaba de los lazos que la
Edad. Media habia puesto en espiritus y cuerpos para impedir Ia evasién.
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Santa Teresa supera a todas. Hija de una hermosa mujer, Dofia Beatriz
Avila y Ahumada, de ‘espiritu delicado ¥ ensofiador, hereda. de ella las
mejores cuahdades del alma- de- una 'mujer EEER

- :Femma m’qu:eta ! szén 16'se dejaba poseer por fa mqu:etud en ése
s1glo de lucha, en que-él mundo se conmovia éf sus ¢imientos, se partla
et dos* 2 nﬂpulso deéan’ horrendo caiachsmo espmtual? Inquieta por el
-desting! ‘de ‘$u'raza; mqmeta pot el ‘porvenit de und’fe religiosa que se
apagaba en las conciencias; inquieta por los hothbies que se perdian-en
el mar dé concupxscencms y-errores que fueron patrimdnio del siglo: *Miro
qué’” si venios acd una persona’ que ‘bien queremos enespecial, con wn
gran trabajo .o dolor, parece que nuestro mesmo nataral nos ‘convida a
cempasxén, y.'si ‘es_grande Mos aprieta % ‘nosotros: pues ver a un alwia
parar sin fin en el sumo trabajo de los trabajos, 1quién Jo ha de poder $u-
frir? No hay corazon que lo lleve sin gran pena. Pues acd que en fin se
acabari con la vida y que ya tiene término afn nos mueve a tanta com-
pasidn; estotro fue no lo tiene, no $é'cémo. podemos sosegar, viendo tan-
tas almas ‘como lleva cada dia -el:demonio consigo”. 7 :Asi piensa de‘los
luteranos..:.Inquietud .que sélo-tiene su sosiego -en la muerte. El. espiri'tﬁ
de aventura remcentksta se conyierte .en- remmcmcxon, “en’ afin :de morir:

PeETITRII Y ERATD L Rhen
V‘m.r sin vivir-en mi:

y de ta.l _manera espere,
que muerQ porque no mu.ero

’nguna mujer, nmgun hombre, ha podxdo expresar con mayor belleza
enan’ fenguajé tan inflamado- corhb Teresa, las mqmetudes del a\ma ence-
rradaen’su gastillo interior; - - eer 2 , - :

~ Andariega. ‘Sintié ese ‘afin de accidn desde pequefia. Conocido es ‘el
‘episodio ’que la misma Santa Teresa narra en’su vida de la escapatoria a
105 'siete aflos, con su-hermano Rodrigo,” para irse a tierra de moros y
hallat en” ella martirio. Don’ Fram::sco Ccpeda, su tio; regresa a los pro-
fugés de las muratas de la ¢iidad - y “rifidles Ta madre de la ausencia y
¢l ‘hermano’ s¢ excusaba dicierido que a nifia le habia incitado y hecho
tomar ‘aqu€l ‘camino”, Andariega Eomio todos los” hombres de su época;
¢onquistadorés v inisloneros, poseidos del afin de llegar o perecer en la
demanda. Teresa de Jesits no se dedicé Solamente 2 la ‘contemplacion ca-
ractensnca ‘en su orden fué 'actlva, extraorchnar:amente actwa, a pesar
de qite-su’ cuerpo 110 Ta ayudaba en la’efpresd. Desde muy joven padeci6

50



CENTENARIO DE .SAN JUAN DE LA CRUZ

gra.ve dolencia, Alguna vez su cuerpo es toda una llaga y, sin embargo,
nada la deticne en su peregrinacion -a través de Castilla y-Andalucia,
fundando conventos o reformaudo los existentes. “No - conguistd “su san-
tidad- sin" trabajo" —~~dice Rousselot—; seria preciso, en:fin, mostrarla
trabajando ‘sin déscanso, durante veinte afios, en el triunfo de su empre-
sa, caminando sin cesar, corriendo de una a-otra ciudad, de Medina del Cam-
po & Valladolid, de Toledo a Salamanca,-de Sevilla a Segovia, de Granadaa
Burgos,: salvando: todos - los - ‘obstdculos, * sinsabores, - pobrezas, *desdenes,
persecuciones, a fuerza de ‘valor, de fe, ‘de ‘saerificios; vida militante, hu-
milde, ahnegada. ¥ verdaderamente santa, practncando su divisa: Sufmr,
monr” Celmnenf ST snhesty 00 @i et L L i
“Neo solo camina: escribe mcansablemcn’te Tee. Su cultura estd infor-
mada en lo téjor dé los librés religiodos ide a &pocas La Biblia, La Le:
yenda Dorada, San jerommo, San’ Agust{n, San Gregorio el Magno,
Ludolfo de Sajonia, Kempis, Alfonso de Madrid, los Abecedarios de
Fray Franc:sco de Osuna Bem&rdmo de Laredo, Antomo de Guevara
Sainz Rodriguez—. la doctrina mlstlca de Santa Teresa es algo seme;ante
en ‘el misticismo a lo que fué la gran obra“de’ orgamzacxén y observac:qn
del mecanismo del entendlm:ento humano reahz:ido por Atls{oteles €n st
Logtca Las Moradas viene a ser el organo del “misticisto crlstxano ‘9
" Frente 2 la doctrina protestante de la omnipotenaa. de1a fe como
medio de salvacién, Santa Teress se pronuncia“decididamente por 1a efi-
cacia de las buenas obras, ‘el valor de la caridadial lado de a contempla»
¢ibn, la #ccidn fecunda: “qué’ aunque ‘s vida mas’ actwa qtie ‘contempla-
tiva, y parecerd si le concede ‘estd peticidn, cuando” el alma ‘estd en este
estado, nurica dejan de obrar casi juntas Marta ¥ Matia, ‘porque en lo
active y que parece exterior obra lo interior...’ Que ne, hermanas, no;
obras quiere €l Sefior; que sl ves a una enferina'a quien puedas -dar un
alivio, no te dé nada perder esa compasién y te compadezcas de ella, y
si tiene algin dolor, te duela a ti, y si fuera menester lo ayunes, porque
ella lo coma, no tanto por ella como porquc saber quc su Senor qutere
aquello” 10 BRI u ‘
- Doctora por su c:encia santa. -por su: desprend1m1ento, deja honda
huella en los espiritus quela siguieron: Fray Juan de la Miseria; buscd
los mejores matices ‘'de ‘su paleta para pintarnos eliretrato de la Santa;.
San Juan de la Cruz fué discipulo fiel, el compafiero decidido en 1a-obra
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de Reforma. La siguieron Fray Antonio de Heredia, Juan de Jesis Ro-
¢a, representante siuyo en Roma, Ambrosio Mariin de San Benito “Sol-
d_ado en San Quintin doctor en Trento y, finalmente, carmelita descal-
20"~ Pero el mismo Gracién: y Juan de Jesiis Maria la ayudaron en su
obra reforrmsta‘ ‘Dejé honda y-perenne huella en su siglo y. en su tierra,
por’ su personahdad egregia, - por ;su simpatia humana, por .sus. obras,
que 'no, pacieron para la calle, sino como desborde intimo de un.alma se-
gura en; su. retiro de amor: . fueron iconfesién susurrada para’ edificar e
silencio a:sus hijas. espirituales.: Sin la coaccién que significa .pensar.en
un piiblico_friamente critico o privado de amor ‘comprensivo, las frases
se disparan irresponsables, escudadas en aquel!a patente de corso que les
confiere el fontanar, divine de donde manan”... i1 Bellas palabras; para
caractenzar Ia obra de la insigne monja, que brotan de Ia pluma de un
escntor no ortodoxo por c:erto Amenco Castro. .

L

NN e

Intlmamente hgadq a la obra de Saﬂta Teresa, esta San juan de la
Cruz, reformador de Ios conventos carmehtanos masculmos. Se _encon-
traron por primera, vez ambos, en Medma deI Campo, en el afio de 1567
He aqui -céimo, ‘describe Teresa la reunién: “Poco de,spues acertd a venir
alln un padre de poca edad, que estaba estudzando en Salamanca, y el fué
con otro por compafiero, el cual me dijo grandes cosas de la vida que este
padre hacia. Llimase Fray Juan de Ja Cruz Yo alahé a Nuestro Sefior, ¥
habléndole contentome mucho, ¥.supe, de €1 cémo se queria también ir a
los cartujos. Yo le dqe lo que pretendia.y. le rogué mucho esperase hasta
que el Sefior nos diese monasterio y el gran bien que seria, si habia de
‘mejorarse, ser en su misma orden, y cuinto mds serviria al Sefior. El
me dié la palabra de hacerlo, con que no tardase mucho”. 12 Después
habia de expresar la monja esta opinién: “Es demasiado refinado, espi-
ritualiza hasta él exceso”, en-la que pinta, admirablemente, el caracter
del gran poeta cuyo.centenario-se celebra en este afio de 1942, que la
humanidad recorre por un sangriento camino. En efecto, Juan de la Cruz
nacié en Fontiveros, en Avila; pertenecia 2 la estirpe de los Vepes, de-
buen linaje y acomodo. Su madre era hermosa. Se llamé Catalina Alva-
rez, Tal fué su discrecidn y belleza, que se prendd de ella el hidalgo de
Yepes, y.se casd, .a pesar de la pobreza-y humildad de la dama. En.su
juventud Juan fué carpintero, sastre y pintor, .para_subvenir a las nece-
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sidades de una familia en la que habia muerto ya el padre. Don Alonso
Alvarez de Toledo lo toma bajo su proteccidn y lo dedica a obras de be-
neficencia y caridad. Concurre al colegio de los jesuitas e inicia en él su
formacién intelectual y moral. ‘Probablemente recibe lecciones del jesuita
}uan Bomfac:o Aprende Latin,’ Fxlosofla, Botinica y Arte, e mgresa co-
mo novicio al Convento de Santa Ana ‘de Medma, a los veintidn aftos,
con ¢l nombre de Juan de Santo Matlas Se transtada a Salamanca y asis-
te al Colegio de San Andres ‘de’ 1564 a- 1568, gConocerla a Fray Luis
de Leén, profesor por entcmces, en la qelebre Umverstdad? Es mis que
probable La fama. del agustmo debe haber atratdo la cur1051dad del 30-
ven carmellta, poeta. como él, _aspirante a la vxda contemplattva y v1a_]ero
por el cammo espmoso de la perfecmén Ama la soledad y desea refu-
giarse en una "orden més severa. Vue]ve ‘a pensar-en la. Cartuja. Cuando
se encuentra con Santa Teresa, tiene veinticinco afios. La entrewsta con
la. Fundadora sefiala el camino que ha de seguir Fray Juan de Santo Ma-
tlas al encomendarle Ia fundac:on de Duruelo De ahx en. adelante, la. ac-
cién de Fray Juan es dec:swa en la reforma de los conventos ‘carmelita-
nos. Maestro de novicios en Pastrana en 1570 Rector en Alca,la de. He-—
quenan la reiorma, 1os mitlgados o 1os del “Pano " co::néi los llamaba Te-
resa. “Arro;ado en estrecha y oscura ‘celda —dlce Rousselot—-, prwado de
movimientos por 'falta de espacxo, de’ respirar’ por falta de aire, de_leer
por falta de luz, maltratado por un lego que hacia las veces de carcelero;
msultado, ultrajado por todo el convento, ‘sin ahmento -casi, cublerto de
sordidos andrajos,’ verdadero mirtir de cuerpo ¥ espsntu, Tideva imagen
- de Job fué sacado de su prisién transcurridos nueve’ tneses, por -inter-
" vencién de Santa Teresa, dicé su historia.'La religiosa se ‘habia’ dmgldo
personalmente a Felipe II”. 13 Decia en efecto la Santa: ‘A mi me tie-
nen muy lastimada verlos en sus manos ‘que ha dias que los desean, ¥
tuviera por mejor. que estuvieran entre .moros, porgue quizds tuvieran
més piedad. Y este fraile, tan siervo dé Dios, esti tan'flaco, de lo mucho
que ha padecido, que temo su vida'. 14 Abandona la carcel la noche del
16 de agosto de 1578. Sufre nuevas persecuciones'y se le destierra al
Calvario en Beas de Segura, Ahi *los sdbados y otras visperas de fiestas
tomaba su baculo y un compafiero, y atravesando dos leguas de soledad
y monte iba a la Villa de Beas a confesar y ensefiar-en el convento de
descalzos carmelitas”. Dirige el Convento de Baeza, Es prior del de Gra-'
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nada. .La muerte de ‘Santa Teresa, en 1582, produce grave quebranto ‘en
su alma y entorpece la reforma. Retirado al desierto de la Pefuela, escri-
be: “Las cosas que no dan gusto por buenas y adversas, y éste vese bien
que.no lo es, ni para mi ni para ninguno; pues en cuanto para mi es muy
prospero, po)‘que, con hpg::tad y descargo de. ahnas puedo st qulero, go-

;an hbrgs de las fqltas que hablan de. hacer a cuenta de m1 ml,serla.” 15
Ha 1legado al mis, alto grado de perfecc;én En Ia soledad y eL sufnm\en-
to se ha cendrado su obra La Subida del M onte C arme!a, Ia Noche ascura
det. afma ei Cdnhca e.fpmmm! !a Llama de amor mm, quedan ah1 como
ejempios de 1o que puede hacer €l alma’ cuando se desprende dé 1a envol-
tura tél‘rena y 1lega“'a la. crisis “del extasls EI 14 de dwnembre de 1591 s¢
despfende de 13 t:arcel eI espintu y reahza la per{ecta umon con su
Creador

" Recuerda & poeta a Hugo aé San Victor en la conoc:da etafora ‘del
madero "Porque ol fuego matésial, en aphcandOSe al madero, _lo pnmero
qite hacé: es comenzarlo a dese_éar, echﬁndo’le la hume,da.d fu.era. ¥ haciéndo-

¥ feo, 'yendole secandole poco a poco, le va. sacando a Ia luz y echandde'

fuera todos los acq;dentes feos y'oscuros que tlene contrarlos al fuego
Y fmalmente. comenzando!e A mfiamar por’ de iuera ¥, calentarlo viene
a transformarle en sy ponerle tan hermoso como o mlsmo iuego. En
el cual termind ya de parte del. madero, sninguna aceidn ni pasion hay
propia del madezo, salvo Ja, cantidad y gravedad menos sutil -que 1a del
fuego, teniendo en si las propiedades y. acciones del fuego porque .estd
seco ¥ ;seco estd caliente y caliente calienta; estd claro y esclarece”, 16

si: EY alma; ‘para Hegar a da cumbre de‘la perfeccién, debe desasirse to-
do, aquello .que- sea extrafio 4 -su-propio destino: “Lo primero Que arroje
a.todos:los dioses ajenos, .que son todas las extrafias -aficiones y asimien-
tos; lo segundo, que se purifigite del dejo que han de;adq en el alma es-
tos epetitos con la noche oscura del sentido que dijimos megindoles y
‘arsepintiéndose ordenadamente; y:lo tercero, que ha de tener para llegar
a este monte altoses las vestiduras mudadas; las cuales, mediante fa obra
de Jas dos cosas primeras, se las mudard Dios de viejas a nuevas, ponien-
do en su alma un nuevo entender de Dios en Dios,dejando el viejo en-
tender ‘del ‘houibre, y un mievo amar & ‘Dios ¢n Dios, desnuda la volun-
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tad de todos sus viejos quereres y gustos de hombre y metiendo al alma
en una nueva noticia y abismal deleite, echadas ya otras noticias e imé-
genes viejas aparte; y haciendo cesar todo lo qué es del hombre viejo,
que es la habilidad del ser natural y v:stxendole de nueva habilidad sobre-
natural, segin todas sus potencias. De manera que ya su obrar de huma-
no se haya vuelto en divino”.17...- .. ' ¢ o

El mistico “lieva sus consecuencias hasta e] ult:mo lim1te y no tiene
aquella claridad de exposicion y aquel tan profundo sentido realista y
practico que caracteriza a la Santa. Ban Juan es —dice Sainz Rodri-
guez— el mas grande temperamento metafisico de nuestros inisticos, y
sus conclusiones, al caracterizar a Dios, parecen, a ratos, un presentimien-
to de la filosofia de Hegel”, 18

Como poeta, nadie ha sabido expresar como él, el inefable goce de la
unién de la criatura con el Creador. La lengua, tan inepta para expresar
emociones de tan subido linaje, se convierte en mdsica celeste, A veces
la frase se tornz en balbuceo. No puede ser de otra manera. Pero este bal-
buceo esta prefiado de sugerencias. El temblor en la palabra no es sino Ia
consecuencia del temblor del alma ante la presencia del Amado. Es el
pasmo por la revelacién de un misterio que las demds creaturas sélo en-
trevén, al seguir al poeta en su vuelo ascendente

En una noche oscura
con ansias en amores inflamada. ..

Jurio JimENEZ RUEDA

NOTAS
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