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Notas para la Caracterologia' del Artista

La Psicologia contemporinea va tomando cada dia ‘méis una orien-
tacidn sintética y concreta, Esto quiere decir que en vez de subdividir y
fragmentar las operaciones mentales que constituyen la unidad de la vida
psiquica del individuo, y analizarlas separadamente y a partir de sus ele-
mentos primarios ——mds supuestos o abstractos que reales—, hoy tiende
la Psicologia a lograr una comprensién total del sujeto humano, y ello
obliga a considerarlo como una unidad viviente. Los conceptos de estruc-
tura y de correlacién funcional (conceptos sintéticos) substituyen, pues,
al concepto de elemento (concepto analitico), y la investigacién se aproxi-
ma a lo concreto de la vida, para captar en ella la luz de la interpretacidn.

El resultado de esta nueva orientacién ha sido el aumento y mayor
solidez en nuestros dias de los estudios de caracterologida y tipologia
humana, El método consiste en observar el comportamiento del sujeto hu-
mano, en el concreto de Ia vida, y sus condiciones constitucionales, psi-
quicas y espirituales. El comportamiento de un sujeto humano depende,
en cada caso, de una diversidad de factores (fisiolégicos, psiquicos, cir-
cunstanciales) cuya exacta proporcion no puede ser calibrada en el mo-
mento concreto de que se trata, Sin embargo, el establecimiento de tipos
y la consiguiente adscripcion, mediante diagnéstico, de los individuos en
los grupos correspondientes, es posible por la regularidad, constancia y
estabilidad del comportamiento (ya sea que estos rasgos positivos se
presenten, o que se ofrezcan los contrarios).

La llamada orientacion general del espiritu, el temperamento, las
disposiciones congénitas del caricter, constituyen la base de la regulari-.
dad del comportamiento, €l cual se completa en la efectividad de la vida
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E D v A R D o) N i c G L

-con la adopcidn de habitos, la iniciativa personal, las influencias de Ia
convivencia. Esta es la maxima concrecién a que pueda llegar la Psico-
logia, El conccimiento de lo individual concreto no se obtiene por la
Ciencia, suponiendo que por algiin modo pueda obtenerse conocimiento
auténtico de lo mas radical que hay en el hombre, y lo constituye en in-
dividuo, El “conocimiento de los hambres” es un don, y no es la Psicolo-
gia quien Io da, Aun cuando lo que mueve a los psicologos en esta nueva
direccion de su estudio sea un “afdn de saber del hombre”, ellos conocen
bien su ltm:taczon el hombre como individuo, este y ‘aquél, nos escapan
siempre, ) .

El establecimiento de una tipologia es una labor de generalizacion
a la cual precede un estudio particular de las zonas y los grupos, El cri-
terio con el cual se pueden delimitar las zonas de investigacién, pueden
darnoslo, por ejemplo, las profesiones, El grupo lo constituyen las per-
sonas que se dedican a cada una de ellas. Clerto es que en cada grupo
se encuentran individuos pertenecientes a distintos tipos temperamentales‘
y de distinto caracter. Pero esta diversidad disminuye en la medida en
que fa profesién es mds diferenciada (lo contrario de mds especializada},
porque entonces la dedicacin a ella requiere unas aptitudes peculiares
determinadas, que son otros tantos rasgos caracterologtcos Ahora bien,
si entendemos el término profesmn en su sentido primero, el arte es una
de las profesxones mas dxferenmadas que implica en los que la cultivan
de algtn modo, una determinada orientacién del espiritu, y que resulta,
por lo mismo, de las mds caracteristicas. oo .

En sus inicios, la Psicologia diferencial se llmlto a estudtar las va-
riaciones de rendimiento de una determinada focultad o funcién psiquica -
en diferentes individuos. Este método, aun cuando se aplicase no sélo
a una, sino a-varias funciones a la vez, dentro de un mismo grupo de
sujetos, no conducia nunca a una comprensién de la personalidad bajo
su aspecto unitario y total. El método se orientd mds tarde en el sentido
de establecer en los individuos, comoe rasgo caracteroldgico, la predomi-
nancia de una funcién sobre las demds. Pero el tipo del artista es tan
netamente caracterizado que, aun con los métodos ya superados, su cla-
sificacion parecia de fas mds ficiles o menos sujetas a discusién, Luego
veremos ¢émo puede resultar 4til introducir en este terreno algtmas pre-
cisiones.
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NOTAS PARA LA CARACTEROLOGIA DEL ARTISTA

Siempre se ha creido que lo distintivo del artista es la sensibilidad,
Pero la cosa que se designa con este término no estd bien definida.
Sensibilidad se dice hablando de un misculo (en el sentido de excitabi-
lidad) o de un érgano sensorial y también en el sentido de la sensibili-
dad interna, o cenestesia. Sé emplea ademis en un sentido préximo al
de humor (el feeling del inglés), cuando decimos: me siento bien, me
siento abatido, inquieto, animado, etc., y todavia se dice sensibilidad al
hablar de la gama que va del placer al dolor fisicos, Este ultimo es, psico-
l6gicamente, por los fendmenos que designa, el sentido del término sen-
sibilidad mas préximo al que vamos a darle dltimamente: sensibilidad
emotiva, capacidad de ser afectado emotivamente en la experiencia, De
todos estos sentidos, dos designan disposiciones tipicamente propias del
artista: la sensibilidad sensorial y la sensibilidad emotiva, y de las dos,
ésta dltima resulta ser al mismo tiempo uno de los rasgos mas dlferen-
ciativos del temperamento .

Los hombres, en efecto, son mis dlStlntOS entre si por su vida emo-
tiva y sentimental que por el modo de su inteligencia, Aun en las ya
superadas clasificaciones de los caracteres, hechas por los psicologos en
el siglo pasado, los emocmnales figuran siempre en cap1tulo aparte, De
ahi también la facilidad aparente ¢on que podemos incluir a los artxstas
en un grupo bien definido, cualquiera que sea la clasificacion.

Veamos primero la de Ribot. El maestro francés estableci6 tres tipos
fundamentales: 1 los semsitivos, los activos y los apdticos, entre los-que
se intercalan otros tres tipos mixtos, Ademas, los sensitivos comprenden-
otras variantes: los humildes, los contemplativos y los sensitivos stricto
sensu, las cuales dependen del modo y el grado en que se conjugan con
la emotividad, la actividad y la inteligencia. En lo general, los varios
tipos emotivos comprenden a hombres impresionables, “que parecen ins-
trumentos en vibracidn perpetua, y que viven sobre todo interiormente”
(correlacion con los introvertidos que posteriormente describio Jung).
Son susceptibles y pesimistas, “porque una experiencia vieja como el
mundo prueba que los sensitivos sufren mas por una pequefia desdicha
que no se alegran por una pequefia dicha”. Inquietos, temerosos, timidos,
meditativos, contemplativos.

1. ‘Th. Ribot, La Psychologie des sentiments. Cap. XIL Paris, 1896,
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Una vez admitido el cuadro de la clasificacién, la inclusidon de los
artistas entre los sensitivos parece no dar lugar a objecién ninguna,
Y sin embargo, el trimite es demasiado simple para que no queden sueltos
algunos problemas. El primero de ellos es ¢l modo como la inteligencia
se combina con la emotividad en el artista.

Ribot admite que asi como las sensaciones internas son la fuente
principal del desarrcllo afectivo, las sensaciones externas lo son del
desarrollo inteleciual. Y por otra parte, considera que la inteligencia no
sdlo no es un elemento fundamental del caracter, sino que su desarrollo
excesivo lleva consigo muchas veces hasta una atrofia del caricter. La
psicologia actual ha superado esta idea confusa del caricter que compren-
de nada mds las funciones que determinan inmediatamente la conducta,
con exclusién de las intelectuales. Al diversificar los distintos modos de
inteligencia, los considera a todos como rasgos distintivos caracterolégicos.
Pero es lo cierto también que las investigaciones recientes han confirma-
do que la acuidad de Ia percepcién es indicio de inteligencia, asi como
fuente de su desarrollo, En otros términos: “la inteligencia estd en los
ojos”. La retina sola no veria nada, por mds que mirase, Mirar y ver
son cosas distintas. ¥ el hecho es que el artista es no sélo un hombre
que siente, sino un hombre que ye—u oye. La dificultad parece remediar-
se, dentro de la clasificacién de Ribot, mediante las tres variedades del
tipo- sensitivo. En efecto: los llamados humildes son sensitivos de in-
teligencia limitada ; los contemplativos, sensitivos de inteligencia penetran-
te, pero incapaces de actuar; los emocionales stricto sensu, sensitivos de
inteligencia sutil y actividad intermitente.

Ahora bien; es evidente que estas diferenciaciones por la inteligencia
contradicen la idea fundamental del mismo Ribot de que la inteligencia no
es elemento del cardcter. Para el propdsito de clasificar tipolégicamente al
artista, esta clasificacién parece, pues, demasiado sumaria.

Lo mismo ocurre con 1a de Fouillde: 2 sensitivos, voluntarios, e
intelectuales. Lo mismo también con la de Queyrat, 3 a pesar de ser mis-
completa: '

I. Tipos puros: emotivos, actives, intelectuales,

2. A, Fouillée, Le temperament et le caratere, dapres- les individus, les sexes
et les races. Paris, 1895,

3. F. Quéyrat, Le caractere et l'education morale. Paris, 1896,
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NOTAS PARA LA CARACTEROLOGIA DEL ARTISTA

II, Tipos mixtos: activos-emotivos,
activos-intelectuales,
emotivos-intelectuales,

III. Tipos equilibrados: equilibrados, amorfos, apéticos,

IV. Tipos irregulares: instables o incoherentes o :mpu}swos '

irresolutos, : :
contrariantes, .

De_]emos a un lado el hecho de que cualquiera de Ias caracteristicas
que determinan el grupo IV puede darse en cualquiera de los-tipos com-
prendidos en los grupos I y II, y, por ende, en el artista. Subsiste siem-
pre la dificultad de incluir a éste, de un modo preciso 'y exclusivo, en
uno de estos tipos. Si el artista pertenece a un tipo puro, seria un emo-
tivo, probablemente, Pero si no lo fuera, chabria que incluirlo entre los
emotivos-activos o entre los emotivos-intelectuales? Los términos del pro-
blema se van precisando, pues, del modo siguiente: la dificultad en clasi-
ficar al artista g proviene de la rigidez excesiva de las clasificaciones exa-
minadas o de la complejidad del tipo mismo? Por consiguienite: -;éudles
son las funciones psiquicas predominantes en el artista? C

Funciones psiquicas que implica el arte. Van'eda‘d‘ de tipos

Hemos visto que la determinacién primaria del cardcter del artista,
que consiste en distinguirlo por su sensibilidad (sensor:al y efectwa),
no es suficiente.

De una parte, no son estos solos los ra_sgos fundamentales de su
caricter —ni de ningtin caracter—, Habria que descubrir, por tanto, Jos
otros rasgos, y ver cémo se combinan con esos, en una forma mdés pre-
cisa de la que puede inferirse de las clasificaciones generales que “hemos
citado, Y por otra parte, habria que ver también, como consecuencia de
. la exploracién anterior, si el tipo del artista es uniforme y definido, e si,
por el contrario, incluye dentro de si diversas variantes, =

En efecto; esto es lo que puede presumirse ya desde el primer ani-
lisis, Por el sentido mismo de los términos, todos distinguimos entre el
artista, de una parte, y el critico de arte, el cultivador o dilettante 'y
el snob, de otra, Posiblemente el segundo grupo pueda ain especificarse
mis, ateniéndose a la vez a la actitud de cada uno respecto al arte mismo,
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y a las funciones psiquicas implicadas en estas actitudes, Asi, por ejem-
plo: un tipo préximo al del critico es el del estético. La distincién entre
los dos proviene de la que puede hacerse entre critica, historia, teoria
y filosofia del arte. En todas estas actitudes frente af arte se nos descu-
bre primariamente una cierta predominancia de las funciones intelectua-
les; la sensibilidad perceptiva y la emotiva actan, en todo caso, como
condiciones o base de la ulterior elaboracidn conceptual. Ei artista crea-
dor, frente a su material especifico, con sut tema y su idea de la obra,
puede aislarse o sentirse aislado intelectualmente de todo o demas: otra
* materia, otros temas, otros proyectos suyos o de los demds, -En cambio,
hacer critica, historia, teoria o filosofia del arte, significa conceptuar la
obra concreta y el obrar artistico, o el arte en general, y ello implica una
intuicién de relaciones que es todo lo contrario de una abstraccién per- -
sonal, de un aislamiento o concentracién en la obra misma.

Estas relaciones conceptuales son mas concretas en la critica y en
1a historia; mas abstractas en la teoria y la filosofia del arte. Y esta dife-
rencia en el grado de abstraccion intelectual de la operacion estética, nos
orienta hacia una nueva distincién caracteroldgica: el critico y el histo-
riador son las dos variantes de un tipo cuya actividad parte de la contem-
placién de la obra concreta, Lo que se llama sensibilidad estética hacien-
do una redundancia (porque estética significa también, primariamente,
sensibilidad), les es inherente como condicién de su tarea: acuidad per-
ceptiva de la materia correspondiente (sonido, color, formas, proporcio-
nes, movimientos) y sensibilidad para la intuiciéon de los valores presen-
tes en la obra y realizados por ella. Pero su tarea.no termina ahi. Hasta
ahi su experiencia artistica se limita a la contemplacién, y es comn,
psicolégicamente —aun cuando no lo sea en la cualidad del resultado
efectivo— a la experiencia del simple contemplador profano. Esta expe-
riencia artistica tiene cardcter sintético y analitico a un tiempo. La percep-
cion realiza primariamente una sintesis: no percibimos los colores de un
cuadro separadamente unos de otros, de modo que la imagen mental
de! cuadro resulte de la composicidn en nuestra conciencia de aquellos ele-
mentos, sino. que percibimos desde luego e! cuadro -~la pintura— como
tal. Tampoco percibimos aisladamente un sonido del otro, de tal modo que
la adicién mental de todos ellos constituya nuestra representacion de la
melodia, sino que percibimos desde luego la melodia como una unidad.
Ahora bien, inmediatamente a la percepcién unitaria, sintética, de la obra

180



NOTAS PARA LA CARACTEROLOGIA DEL ARTISTA

—o simultaneamente, porque la distincién afecta a la naturaleza de las
funciones, y no a su prelacién—, nuestra atencidn s¢ contrae, se centra
o localiza preponderantemente en unc dé los aspectos o en otro, Prime-
ramente localizamos la atencion sobre una parte o aspecto de lo que se
ofrece a la percepcion, Luego, por este mismo camino, pasamos de Ia
atencién sensible a la intelectual: analisis, discriminacién, La intuicidén
de unas ciertas perfecciones —o de la ausencia de ellas— se envuelve en -
una peculiar tonalidad afectiva. La sintesis, el andlisis y la emocién son
tanto mais rapidos en su proceso y tanto mis confundidos y compactos,
cuanto mds educada sea la llamada sensibilidad artistica. Ello explica
por qué al profano le parece displicente muchas veces la actitud del cri-
tico frente a Ia obra. El profano, con gusto o sin él, se recoge en una con-
templacién beata y reverente; ‘esti mudo y conmovido., El critico, en
cambio, identifica ripidamente la obra, reconoce los valores realizados
en ella, los relaciona con sus categorias estéticas, con juicios sobre obras
anteriores del mismo autor, o con obras de otros autores. No se conmue-
ve —o lo parece— y habla. La fase emotiva de la experiencia parece re-
ducirse al minimo con la expresion de la competencia profesional, por
razdn del rapido trinsito del analisis perceptivo al analisis intelectual
~——juicio de la obra— y a la sintesis, también intelectual, por la cual la
obra es clasificada o puesta en conexién con un sistema de conceptos
estéticos. G " ' : h

Estos procesos mentales son los mismos en el critico que en e] his-
toriador del arte, aun cuando sean distintos los conceptos con que. ellos
operan, En cambio, son-distintos en el estético, Este término puede pres-
tarse a confusiones, Etimolégicamente es sabido que. estético significa lo
relativo a la percepcién., Puede, pues, parecer un contrasentido que se
pretenda llevarlo en su empleo hasta el limite opuesto al de sensibilidad,
y designar con él al tipo tedrico, que conceptia la obra de arte, o més
bien el arte en general, y no al que lo vive como experiencia inmediata.
Pero, en realidad, este camino de un extremo a ofro es el que ha reco-
rrido la evolucién semdntica de esta palabra, desde que Baumgarten, en
¢l siglo XVIII, la empleé por primera vez conectando su sentido original
con el que pasé a tener después de Kant en la teoria del conocimiento
artistico. Baumgarten derivé de la teoria de Leibniz sobre las percepcio-
- nes claras y distintas, obscuras y confusas, la suya sobre la perfeccién
inherente al conocimiento artistico, el cual se logra, sin embargo, por
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percepciones obscuras y confusas, A su obra la llamé Aesthetica. La con-
sagracion del término en su nuevo sentido fué definitiva en la Critica del
Juicio, de Kant. Y la propensidn actual es la de restringir su sentido para
la designacién de la funcion tedrica sobre el arte, y excluirlo de lo refe-
rente 2 la creacién y la contemplacion, o sea a lo referente a la expenen-
«cia artistica como tal, :
El critico y el historiador son, pues, estéticos' en cierto modo, a pesar
de su previo contacto directo con la obra de arte, Sus funciones son, por
asi decirlo, intermedias entre las del artista y las del tedrico, Claro esta
que estas distinciones son un poco abstractas ¢ esquemiticas, y tan sélo
se llevan a cabo para volver de nuevo a la realidad. Sin esta organizacién
del conocimiento no alcanzariamos nunca a comprender su complejidad.
En la realidad de la vidz, un mismo sujeto puede ser critico y tedrico
del arte a la vez, y hasta artista creador y tedrico, como Leonardo. Pero
la personalidad individua! de Ieonardo —Ilo mismo que cualguier otra—-
s6lo puede ser objeto de comprensién mediante upa simplificacién que
permita referir sus rasgos predominantes a nociones de caricter general,
y por tanto abstractas, De otro modo lo individual, en la plemtud de su
concrecxon es irreductible al conocimiento.

Lo que se quiere decir, pues, es que para la funcidn tedrica o filosé-
fica sobre el arte, no es menester, necesariamente, la sensibilidad artistica.
Todo el mundo sabe que Kant carecia de efla. Se dird que es imposible
hablar de aquello de que no se tiene experiencia ninguna, Pero tina cosa
es la experiencia del arte y otra Ja sensibilidad artistica, en la cual se’
sobreentiende siempre una cierta capacidad o aptitud especifica, La expe-
riencia del arte que tenga el estético puede ser minima en la dimensién
de amplitud —cultura artistica— y en la dimensién de profundidad —in-
tensidad del goce estético. Reciprocamente, el artista tampoco necesita,
como veremos, para su funcién creadora, haber establecido teéricamente
el sistema de sus categorias estéticas, o tener concepto alguno de belleza;
ni siquiera haberse preocupado metddicamente de si la belleza es o no
definible conceptualmente. Esta es tarea del estético; por eso la sensi-
bilidad no ‘es condicién necesaria de su funcidn, ni rasgo fundamental
de su caricter. El estético no parte, como el critico, del objeto sensible, de
la materia informada por el artista. El proceder mental del estético es el
mismo que el del fildsofo —porque la Estética es Filosofia, Comparemos
al estético con el ético, o pensador de lo ético: Nicolai Hartmann pude ha-
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NOTAS PARA LA CARACTEROLOGIA DEL ARTISTA

ber escrito su Etica sin apoyo ninguno de su experiencia vital en el mun-
do, o careciendo de ella por completo, con su sola experiencia filoséfica,
en la abstraccion del mundo de los acontecimientos cotidianos. Lo mismo
le acontecié a Kant al escribir su Critica del Juicio, en la abstraccién del
mundo de las obras de arte. 4
La conglusién que, para nuestro fin, emerge de lo dicho, es que el
estético, como tipo humano, no lo es especificamente con caracteres dife-
renciados, sino que debemos asimilarlo al tipo que incluya al pensador fi-
loséfico, y segregarlo, por lo mismo, de las variedades tipologicas del ar-
tista-que estamos bosquejando. Una vez definidas las funciones psiquicas
peculiares del eritico y el historiador, nos quedan adn el artista, el .dilet-
tante y el snob. Prescindimos desde luego del simple contemplador - oca-
sional, porque éste puede serlo cualquiera, por propdsito o por casualidad,
con gusto o sin €], y se necesita hacer del arte en algin modo una profesién
para que de ahi resulte un rasgo caracterolégico distintivo. Del .snob se
puede prescindir también répidamente, y no porque como tipo humano ca-
rezca de interés psicolégico y sociologico, sino porque, respecta del arte,
el snob se sitla fuera y no dentro, El snob considera el arte como funcién
social, y no como algo con lo que el'alima se comunica directa e individual-
mente. {Algo anilogo le acontece al politico con el arte y con la cultura en
general.) Ello explica por qué el snob no tiene vocacién o aficidn especi-
fica, y suele ser snob respecto del arte o de cualquiera otra manifestacion
de la cultura, indistintamente y al mismo tiempo. El dilettante, en cambio,
si siente la vocacién del arte, aunque ésta no resulte exclusiva o predo-
minante en el curso efectivo de su existencia, y en esto se distingue del
artista. Por lo demds, se manifiestan en él las mismas disposiciones psi-
quicas: sensibilidad perceptiva y emocional; gusto; educacién y cultura
artistica, algunas veces hasta la inventiva, El violin de Ingres en psico-
logia puede llamarse actividad de compensacién. La vocacién propia no
llena por completo la capacidad vital del sujeto. El hecho es tanto mas
- frecuente cuanto mas especializadas son las profesiones. La capacidad res-
tante, no absorbida por la vocacién -0 por el ejercicio de una profesién de-
terminada, se llena con la dedicacion a otra actividad. La naturaleza de

4. No se trata aqui de saber si al ocuparse de estética debe el estético poseer
experiencia y cultuta artistica, o el fildsofe al ocuparse de problemas morales debe
poseer una cierta experiencia vital, Se trata de hacer ver que ambas teorias son psico-
légicamente posibles, sin las correspondientes experiencias previas,
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esta actividad de compensacién, secundaria en la vida, permite perfilar
caracterclogicamente a la persona, a veces méis que la profesion misma,
porque cuanto mds caracteristica es la profesién, més ocupa la capacidad
vital del sujeto, y menor es el margen que deja a las actividades secun-
darias, El dileitante es muchas veces un insatisfecho de sut profesién que
considera el arte como un refugto e el que vierte lo mejor y mis pur0'
de su alma. :

E] hombre que asi proceda no serd un artista en el sentido propio,
gue implica Ja-creacién artistica, porque carecera de esas aptitudes que
designamos ‘con el término un poco vago de talento. Pero se diferenciard
también caracteroldgicamente de los demais individuos que ejercen la mis-
ma profesién que él. No es mal principio de clasificacién el atender no
s6lo a las disposiciones innatas, sino también a la efectividad de la exis-
tencia y a sus diversos modos. Asi, esta tiltima diferenciacién del diletian-
tz nos permite legmmamente incluirlo en el grupo tipoldgico del artista,
como variante del mismo, aun cuando para ello sea menester que enfoque-
mos, desde nuestro punto de vista, como un primer plano de su persona,
lo que respecto de su profesién resulta ser algo secundario o accesorio.
En seguida hemos de ver que Ia realidad de las cosas nos autonza 3 pro-
ceder asi. v :

En efecto el caracter de profesional del arte no siempre es un rasgo
suficiente, y menos Gltimo, de dxfcrenmac:on caracterolégica. Un profe-
sional puede ser menos arfiste que un dilettante, y mantener con la obra,
o con la belleza dei mundo, una relacion menos sincera y desinterasada,
menos devota e intima que éste. Claro esti que si artista profesional se
entiende como equivalente de artista creador, esta iltima afirmacién pare-
cerd infundada. Para fundarla, nos obligamos a una distineién final, ya
en el seno mismo del concepto de artista. Profesar el arte no es crear obra
de arte, La profesién no exige la creacién, ni la creacién exige la profe-
sién., El poeta Rimbaud fué creador justamente en la etapa vocacional de
su vida, y después profesé la aventura, si podemos decirlo asi, Y todos los
intérpretes profesan el arte, pero no todos crean,

No en todas las artes encontramos al artista creador y al intérprete.
La pintura y la escultura se exceptGan. Pero si especialmente en la ma-
sica, y aun en la poesia —el poeta y el rapsoda— y en e] arte escénico—
el autor y el actor, En la danza, creacién e interpretacién se confunden
én una accion finica, y aun cuando pudiera distinguirse la coreografia co-
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mo arte de proyectar y anotar los movimientos, de la danza propiamente
dicha, o arte de ejecutar dichos movimientos, el hecho es que todos los co-
redgrafos son bailarines al mismo tiempo. Prescindamos, pues, de la dan-
za, y atendamos a la musica y al drama, donde la separacidn enire el ar-
tista creador y el intérprete es mas distinta. .

Podemos legitimamente llamar artista al mterprete La invencién y la
inspiracién son también fundamientales en su funcion psicoldgica profe-
sional, hasta el punto que nos parece aplicable el nombre de artista con
mayor propiedad al actor teatral o del cinema, que al propio autor literario,
La interpretacién implica una doble funcién intelectual y emocional. La
intelectual se ejecuta en la previa comprensién técnica y del sentido de la
obra; la emocional es la que promueve la inspiracion en la ejecucion efec-
tiva.- Cuando el intérprete realiza una ejecucion valiosa, decimos que hace
una creacién. Pero esta creacién no lo convierte en autor. Autor llama-
mos al que produce una obra de donde no habia ninguna otra. Siempre €l
que produce es autor, y no siempre llamamos creacién a una interpreta-
cidn, sino s6lo cuando es valiosa. La creacidn del intérprete es siempre
una re-creacion, un modo de revivir la idea artistica del autor. Esta revi-
viscencia la efectila también e} lector de un drama. o novela; también él
se representa a los personajes. El intérprete, ademds, los representa. La
idea de re-presentacién —teatral o musical— implica que el intérprete ac-
tfia con el pie forzado de la necesidad de atenerse a la obra, fielmente, y
no desnaturalizar su sentido. El intérprete no es auténomo; el autor lo es
siempre. El intérprete se mueve guiado en parte por una voluntad artis-
tica ajena. Cierto #s, sin embargo, que la inspiracién puede mover al in-
térprete a darnos una interpretacién de la obra que supere la idea misma
del autor, especialmente en el drama. La partitura o el papel dramitico
no dicen nunca todo lo que puede decir y le corresponde decir al intérpre-
te. Pero la inspiracion de éste tendra. siempre como fuente y como limite
a un tiempo, lo dicho por el autor. La inspiracién del autor, en cambio,
no tiene otro limite que su gemo _

La funcién del intérprete es eminentemente expresiva. La accién se
desenvuelve entre esta zona que va de lo dicho (por el autor), al modo de
decirlo; asi como en el lenguaje la.expresién consiste en el modo de decir
una frase cuya significacién ha sido ya fijada. El artista intérprete dice
algo que ha sido ya dicho o pensado. Se encuentra con algo interpuesta
entre lo genuinamente personal, de donde arranca toda expresion, y los
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valores expresivos por los que se traduce lo intimo. Este algo interpuesto
es la obra del otro, la creacién del autor, que si tiene este caricter de in-
mediatez y originalidad. Interpretar es siempre hacerse otro; ponerse en
el lugar, en la idea y el sentimiento del otro, y revivirlos como si fueran
propios. Pero como esto radicalmente es imposible, los intentos por lograr
este imposible producen las interpretaciones dastmtas de una misma obra,
seglin quien Ia interprete,

Esta reviviscencia, con fines de transmisién a un pablico, en que con-
siste la labor del artista intérprete, puede hacerse con intenso calor emo-
cional, o en frio, por el simple dominio técnico de los recursos expresivos.
El mismo héibito de la ejecucién que se obtiene en el ensayo 'y en la re-
presentacién reiterada, puede disminuir y hasta suprimir la emocién y el
sentimiento que pudieron ser, al principio, el motor de la inspiracion del
intérprete. Todos hemos visto el Hanto ingenuo, auténtico, de un artista
dramitico, pero también la stibita ruptura con la emocién de su personaje
al salir el actor de una escena en la que conmovié al auditorio, cuando
recobra bruscamente entre bastidores sn expresién personal, revelando
fo mecénico de su ficcién escénica. _

Lo que se llama técnica, hablando de un intérprete, es un conjunto
de disposiciones psicomotrices que se ejercitan inteligentemente, y que

~cuando se convierten en hébitos producen estos automatismos mentales
y mecdnicos que dan al auditorio fa impresién de méaxima seguridad y
dominio. El estudio de una obra exige una funcién intelectual original,
por la que se descubre el sentido de la obra y se proyecta el modo de su
ejecucion; ademds exige que las disposiciones psicomotrices, llamadas
facultades entre los artistas, se pongan al servicio del plan de ejecucién
y se ejerciten hasta convertir la obra misma en un hébito, Hemos visto
cémo la adquisicién de este habito puede Hegar a desvanecer la peculiar
tonalidad afectiva en que se envuelve la preparacion artistica del intér-
prete. Esta separacién entre la técnica de ejecucién y la emocidn interpre-
tativa se acusa mas en el caso de una representacidn de miisica sinfénica,
Del conjunto orquestal, el {inico que necesariariente es siempre un artista
es el director. Los miisicos pueden ser —no digo que sean, aunque asi es
en muchos casos— simples ejecutantes que dominan mas o menos una
técnica; pero esta téenica estd puesta al servicio de una voluntad artistica
ajena: la del director, la cual es intermedia, para el miisico, respecto a la
del autor; asi como la técnica del misico y la interpretacidn del director
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son intermedias, ambas, para el publico, respecto de la obra. En otros
términos: como intérprete que es, el director actiia guiado en parte por
una voluntad artistica ajena; pero el director es intérprete y no ejecutan-
te. La conducta de éste dltimo, pues, resulta doblemente heterénoma, por-
que sigue fa voluntad del autor, expresa en ld partitura que ejecuta, y la vo-
luntad interpretativa del director, que se revela en el movimiento de Ia
batuta. Esta subordinacién de la intencidn artistica no anula necesaria-
mente al ejecutante en cuanto que artista: puede identificarse con la in-
terpretacién de su director, puede sentir la ‘obra.' en su totalidad y en la
parte que a €l le corresponde ejecutar. Simplemente, no le son indispen-
sables la conciencia artistica persona] ni la partxcxpacwn afectiva en la
obra. Es mas; sin tratar de encontrar e]e;nplos concretos, y por simple
reflexion, podriamos afirmar que hasta un solista de conciertos, '.en el
que la interpretacién y la ejecucidn se funden en una accidn finica, puede
ser también un simple ejecutante, dotado de un superior dominio de su
técnica. Sabemos; desde luego, que hay solistas que son mds artistas que
otros, Y es que la notacién musical moderna es tan precisa y compleja,
que cifie al intérprete limitando al minimo la zona de la expresién que a
él le corresponde, y en la que caben las discrepancias entre un intérprete
y otro. El papel dramético, en cambio, contiene, ademdis de la palabra,
escasas indicaciones expresivas. Pero el modo de traducir las acotaciones,
mediante gestos e inflexiones de voz, es tarea del actor. Por esto, y a
pesar del director de &scena, el actor dramitico es siempre intérprete,
y por tanto, en mayor o menor grado y calidad, artista.

Resumiendo, pues, los rasgos en que se funda la distincién psicolé-
gica entre el artista creador y el intérprete, debe decirse que éste Gltimo
obra movido por una voluntad artistica ajena, la cual reduce considera-
blemente el margen de la suya propia. Que en este margen caben, sin
embargo, la invencién y la inspiracién, pero éstas reciben el estimulo de
algo ya dado, que es la obra, la cual puede ser recreada, pero con una
finalidad de transmision que exige su comprensién previa, Y que esta
comprensidn, y la transmisidn expresiva correspondiente, pueden ejecu-
tarse con una mayor o menor participacién afectiva en cada caso, Lo .
que, a su vez, distingue al intérprete del simple ejecutante es que en éste.
1a comprensién, la inspiracién y la participacidén afectiva pueden no darse,
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sin que por ello la funcién cjecutiva deje de serlo; y su ausencia, en cam-
bio, destruye la funcidn interpretativa como tal.

Ciclotimicos y esquisothmicos, Los estilos y las formas

En esta breve exploracién psicoldgica hemos logrado destacar las
funciones mentales implicadas en diversas actividades relacionadas con
el arte, De ahi ha resultado una variedad de tipos comprendidos dentro
de Ia nocién del tipo artista en sentido lato, y la distincién reciproca de
unos con otros nos dejé deslindada el 4rea en que encontramos al artista
‘en sentido estricto: el artista creador, Esta exploracién la reputamos
previa a la confrontacién de clasificaciones tipologicas posteriores, mas
completas y fundadas que las citadas al principio. Sin la exclusién preli-
minar de fas variedades que hemos distinguido, éstas hubiesen sembrado
confusién entre las que, a sut vez, vamos a encontrar dentro del tipo es-
tricto del artista, a la luz de otras clasificaciones generales de los tipos
humanos. ‘

En efecto: es dificil incluir umformemente a[ artista dentro de un
grupo tinico de una clasificacién, Las excepciones resultan demasiado nu-
merosas y suficientemente Hpicas para que no contradigamos la superfi-
cial observacion comfin, que atribuye a todos los artistas un mismo ca-
ricter, y explica cualquier peculiaridad de su comportamiento refirién-
dola a esa nocién confusa y vaga de temperamento artistico, Es evidente,
sin mayor anilisis, que Beethoven y Rossini no pertenecen al mismo tipo
humano. Rossini es un euférico, y Beethoven tiene “el sentimiento tra-
gico de Ia vida”, Para agotar la cuestién deberiamos preguntarnos nue-
vamente si la imposibilidad de incluir en uno solo de los tipos estableci-
dos por la psicologia actual, a la totalidad de los artistas creadores, pro-
viene de la real variedad caracterolégica de €stos, o de la excesiva esque-
matizacién de las clasificaciones, la cual dejaria sin definir los rasgos
intermedios entre un tipo y ‘otro, los casos hibridos y no tipicos. Nos en-
contramos ya con el mismo problema antes de referirnos estrictamente
al artista creador, Ahora podemos sugerir que probablemente ambas co-

sas son ciertas.
La psicologia contemporinea reconoce el caricter esquemdtico y
abstracto que inevitablemente tiene toda clasificacion tipolégica. Pero su
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sentido de lo concreto le impide dejarse Hevar de la comodidad para el
diagnostico que representa la posesion de un cuadro de tipos bien funda-
do, Sabemos que el tipo no existe; ni el individuo tipicamente puro, ni
realidad ninguna que corresponda al concepto de tipo. Solo existen indi-
viduos, y rasgos psiquicos a los que llamamos tipicos por su preponde-
rancia en la estructura del caracter. Por estos rasgos, los individuos se
asemejan unos a otros, y sobre esta base de semejanza los agrupamos,
empleando medios estadisticos que indican los grados de mayor o menor.
frécuencia de un ¢ierto rasgo, y su corrélacion con otros. Los conceptos
generales, por lo tanto, derivan del conocimiento de lo concreto, que es
el individuo en el marco de su vida efectiva, y sblo sitven para la guia
y organizacién del conocimiento, nunca para pretender que la realidad se
acomode a los esquemas, o para verla nada mds a través de ellos, En la
realidad, los casos atipicos son los. mas frecuentes,

At1p1c0 se Jlama a todo sujeto que posee, ademas de algunos rasgos
propios de un tipo definido, otros que no pertenecen al mismo cuadro.
Naturalmente, toda disarmonia es una dificultad para el diagnéstico. Cuan-
do se trata del diagnodstico de un sujeto humano, desde el punto de vista
constitucional, la dificultad que ofrecen Ias dlsarmonsas “morfolégicas o
funcionales -es menor en primer lugar, ‘porgue st 1dent1hcacnon resu]ta.
mis facil que en' las psiquicas 'y, en segundo lugar porque’ suelen ser se-
cundarias en el conjunto de todas las demds, y si no Io son, el mismo’
volumen de la alteracién que presentan constituye un sintoma claro que’
permite excluir al sujeto de los cuadros fiorimales ¢ incluirlo’en las va-
riantes mérbidas de los mismos. En cambio, cuando'se trata de clasificar
a un sujeto desde el punto de vista temperamental o del caricter, o sea
por sus rasgos psiquicos y por su conducta efectiva, la dificultad s
mayor por las mismas razones inversas: la evaluacién de un rasgo psiqui-
¢c 10 es, por la condicién misma del espiritu humano, y a pesar de los
tests, equivalente a un anilisis bioguimico o a una operacién antropo-
métrica, Ademas, un rasgo atipico puede ser la determinante principal
de una pecﬁliaridad caracteroldgica, y ésta, a su vez, la razén del estilo
personal.. - ’

Debemos, por tanto, atender a la posibilidad de encontrarnos con
casos atipicos en una exploracion del caracter del artista creador. Pero
no seri solamente esto: ademds vamos a encontrar casos tipicos perte-
necientes a grupos distintos. La hipétesis general es, pues, que no hay

189



E D u A R D @) N I C o L

un tipo comfin para todos los artistas, sino artistas pertenecientes a dis-
tintos tipos y subtipos, con algunos rasgos comunes,

- Veamos la clasificacién de Kretschmer. Su idea directriz deriva de
un principio’ géneralmente admitido por la psicopatologia, a saber ; que
los conceptos de normal y anormal no tienen limites fijos y determinados,
pues lo anormal no es sino una alteracién en Aiper, hipo o para de fun-
ciones normales. En consecuencia, Kretschmer eligié las dos grandes
formas del comportamiento mérbido (psicosis circular y demencia pre-
c¢oz) y determiné los rasgos del temperamento normal correspondientes
a cada una de ellas. A los tipos resultantes los llamé ciclotimico y esqui-
zotimico, respectivamente. Descubrié, ademds, una reveladora correla-
cién, confirmada estadisticamente por otros investigadores, entre estos
tipos psiquicos y determinadas constituciones somdticas; pero este as-
pecto no afecta inmediatamente a nuestro interés actual” El ciclotimico
es un sujeto extrovertido (en la terminologia de Jung), que se mantie-
ne en un mayor contacto vital con la realidad. Su conducta es, en gene-
ral, regular y coherente, y en ella predomina la accesibilidad a la vida
social, 1a benevolencia y ausencia de susceptibilidad, el goce de la vida y
el sentido realista. El esquizotimico. es un tipo introvertido, que vive en
permanente tensién con el medio humano, Su comportamiento es irregu-
lar, y obe'dege, en sus modificaciones, a motivos interiores: cambia sin
que se altere la situacién objetiva, o permanece apegado a su conducta, a
pesar del cambio de la situacién, Puede ser frio o sensible, y a veces am-
bas cosas a la vez, y en grado extremo, No desdefia la sociedad, sino que
la elige; se vincula apasionadamente con las personas y los lugares; se
afecta por los desdenes y fricciones, y se aisia por causa de ellos, Cuando
rechaza algo, Io hace de modo total, con frialdad tajante, con ironia mor-
daz o con desmesurada vehemencia, 53 _ '

Esta sumaria descripcidn bastard para que el lector propenda’ desde
luego a incluir al artista en el tipo esquizotimico, Y en efecto, este es el
temperamento de muchos artistas y literatos: Sthendal, Mozart, Beetho-
ven, Byron, Shelley, Gide, Joyce, Alfred de Vigny, Leonardo da Vinci.
Pero es también el temperamento de Spinoza, de Kant, de Calvino, de

: 5 E. Kretschmer. La structura duy corps et le cetactire. Trad, francesa. Pa-
tis, 1930,
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Robespierre, los cuales no son artistas. Y no es en cambio el de Rossini,
de Courteline, de Rubens, de Boccaccio, de Rabelais, de Lope de Vega. 6

Lo que podriamos Hamar la actitud vital general es distinta en unos
artistas y en otros. Aqui puede inducir a error el hecho, destacado’ por
Fahler, de que el realismo no es exclusivo de los ciclotimicos, asi como
el romanticismo dramdtico tampoce lo es de los esquizotimicos. Ahora
bien; lo que se entiende por realigmo, en la descnpc:on de los rasgos
caracterologlcos no debé confundirse necesariamente con lo que significa
el-mismo término empleado como categoria estética o como titulo de un
estilo, Esta distincion entre los dos' sentidos, que aqui nos limitamos a
indicar como posible, envuelve un “problema cuyo’ ambito excede al de
la caracterologia para entrar en el de'la sociologia de la cultura. Redu-
cido a su formulacién mds escueta, el problema es éste: gla predominan-
cia de un estilo en una época, implica la predominancia de'un cierto tipo
temperamental? En otros ‘términos: la evolucién, por ejemplo, de Ia li-
teratura italiana de Dante a’ Petrarca, y de éste a Boccaccio, en un sen-
tido realista y de progresivo contacto vital con la realidad, zes un fené-
meno correlativo a una propension temperamental ciclotimica, cada vez
mdés acentuada? ¢En que relac:on estan el estilo artistico y ‘el estilo per-
sonal? - s

‘Hay estilos personales y estilos colectivos, modos o tendencias ge-
nerales del espiritu que caracterizan a una época, como el estilo indivi-
dual caracteriza a la persona, Claro estd que el estilo colectivo —por lo
menos en el arte— emerge de una coincidencia de los estilos individuales.
Lo que conviene averigu'ar es si dentro' de un mismo estilo colectivo —es-
cuela literaria o pictdrica— etricontramos individuos de temperamentos
distintos. Si determinamos los rasgos dominantes de una época, y carac-
terizamos por ellos la unidad de esa época, jvamos a ‘encontrar en todos
los hombres representativos de la época, entre ellos los artistas, unas
mismas disposiciones temperamentales o una estructura aniloga de las
funciones psiquicas? Reduciendo el campo del ejemplo se agudiza el sén-

6. Esta agrupacién de personajes no tiene et valor de un dictamen cientifico
o de un diagndstico psicoldgico, El indicio que permite hacerla esti consticuido por
Jos rasgos generales y mis destacados de 1a obra de cada uno de los artistas. Su wutili-
dad es la de sedialar dos grandes direcciones divergentes del cardcter. Mis adelante se
alude a la relacién que pueda existir entre el caricter de la obra de arte v el de su -
autor.
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tido de la cuestion: observemos, no ya la unidad de una época —la cual
se elabora con datos de extraccion muy diversa y heterogénea—, sino,
dentro de ella, Ja unidad de estilo de un sector de la cultura, por ejemplo
el arte, y dentro de él, un arte determinado, por e;emplo la pintura, y
dentro de ésta, a su vez, de una escuela particular, A todas estas unida-
des o circulos de radio cada vez mas breve jcorresponde una unidad de
estilo caracteroldgico de sus componentes individuales personales? Sin Ia
~aprensién de la responsabilidad cientifica, podria sugerirse que hay épocas
ciclotimicas y épocas esquizotimicas. Pero corresponde a una investiga-
cion més detenida, y que no sblo es propla de la caracterologia, sino
ademds de la biotipologia, el determinar si también las constituciones y
las disposiciones temperamentales de los hombres representativos de las
unidades de la cultura, sufren una-evolucién histdrica paralela a la de
estas mismas unidades, . : .

El estilo personal es el modo de la actltud Ante una misma sxtua—
cién pueden adoptarse actitudes dwersas pero también una nnsma acti-
tud puede adoptarse de distintos modos. El de estilo es, pues, un con-
cepto fundamental de la teoria de Ia expresién, Ef arte e5 expresidén, De
ahi la nocién de estilo artistico. El artista, frente a la situacién de creacién
artistica, cuyos componentes objetivos son la materia de su arte y sus
formas peculiares, su tema, etc., adopta una actitud ~—con mayor o0 menor
conciencia reflexiva, esto no importa ahwra, La continuidad y coherencia
~estilistica de sus obras determina el cardcfer de éstas. Pero no puede ser
siempre suficiente para la determ:nacxon del carfcter del artista mismo.
El estilo de la obra, tomada ésta en su conjunto, nos habla del caracter
del autor, pero no nos dice si ¢! es altanero, humilde, .desenvuelto, insolen-
te, cordial o despreciativo, Y es que Ia nocidn de estilo personal es una
nocion sintética, que comprende como uno de sus elementos o compo-
nentes la de estilo artistico (en el caso del artlsta) 'y ésta hay que con-
siderarla en relacion con el estilo de la convivencia, el estilo literario, el
grafolégico, el de andar y de dar la mano de la misma persona, si aspi-
ramos a tener de su cardcter una representacién cabal. Dicho en otros
términos: frente a Ia obra del artista, y sin poseer ningdn otro dato de
st persona, estaremos en disposicién de obtener de su cardcter indicios.
importantes, relativos 2 la orientacién general de su espiritu. Estos indi-
cios nos permiten, a la vista de una clasificacién de los tipos, incluir pro-
visionalmente al individuo que nos ocupa en uno de los grupos de la cla-
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sificacién; pero en ninglin caso estariamos autorizados para atribuirle to-
dos los rasgos distintivos del tipo correspondiente, ni para atribuirle unos
y. negarle otros. De la obra podemos extraer la orientacién general de
sit cardcter; su cardcter miismo, sél6 rios lo entrega la biografia. + :

En la labor de diferenciacion caracterolognca puede orientarnos la di-
visién de las artes mismas; de los géneros en cada una de ellas, y aun de
los tema.s _propios de cada género. La significacién’ p51colog1ca de los gé-
neros y temas no puede negarse. No seran, probablemente, To’ que se dice
lgua]es de caricter, el poeta'y el prosxsta y ‘entre poetas el lirico y el €pi-
co, como entre pmtores el qué pmta acuarelas’ y, el que pinta’ al fresco,
Entre las dlstmtas artes, la funcidn mtelectual parece preponderante en
el escritor, por ser el lenguaje el mecho expreswo de su arte y porque el
empleo de Ia palabra obliga a una conceptuamon de cualqmer exper:encm
que quisiera ser comurticada. El ritmo de’la’ frase” y la eufonia son, sin’em-
bargo, valores expresivos puros del lengua_:e (y por tanto, no s:gmflcan-
vOs 0 conceptuales) a los gite se atierie pr:nc1palmente el escritor, 'asi sea
prosista 0 poeta, Ademas, para los poetas y prmmpalmente algunos mo-
dernos, el valor musical de la palabra es superior a su valor mgmflcatwo,
Recordemos a Garcw. Lorca cuando dice:

mbrmo"ii_fe verde luna,
-~ voz de clavel varonil

No es que en estos dos versos las palabras estén dispuestas con una inten-
cién exclusivamente musical. Las formulas moreno de verde y voz de cla-
vel pertenecen a este estilo de poesia moderna ‘que elabora las iméagenes
literarias y las metiforas mediante las asociaciones de 1magenes percepti-
vas de distinto género o cualidad, que la psicologia llama sinestesias, Sin
embargo, no’ cualguiera sinestesia tiene valor poético, sino’ sélo aquella en
que las palabras significativas de las representaciones asociadas realizan
un valor musical, En algunos casos extremos, la disposicion de las pala-
bras en el verso obedece a la simple asociacién mental de fas imdgenes
auditivas de los fonemas, sin intervencién de las significaciones corres-
pondientes, Un caso mtermedlo es el de las consonancias y asonanCIas de
final de verso, :

Este proceder aproxima psicoldgicamente el poeta del misico, y tam-
bién del pintor: la palabra, para él, deja de ser, en cierta medida por lo
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menos, e! término correspondiente a una determinada funcién mental sig-
nificativa de un objeto, y pasa a ser, nada més, una imagen o representacion
perceptiva, cuyo valor es analogo al primario que para el pintor tiene el
color, o el sonido puro para el masico. De todos modos, la funcién crea:
dora tiene siempre en el escritor un cardcter mds preponderantemente in-
telectual o abstracto que en el pintor o el mésico. El modo como la i inspi-
racion se nutre es igual en todos ellos: todos los artistas se caracterizan
por la abundancia de sus percepciones, el vigor de sus representaciones
.ithaginativas, la abundancxa de recuerdos envueltos en una fuerte tonali-
dad afectiva. Pero no es igual el modo como estos contenidos y funciones
psiquicas, estos que podriamos llamar los materiales subjetivos del autor,
son elaborados. por el escritor y por los demds artistas, La emocién artis-
tica sentida ante un paisaje se traduce en el pintor por el empleo de unos
materiales expreswos —los colores— que, tienen con la percepcién 1nsp1ra-
dora una conexidn directa. Esta conexién directa ya no existe en la musica,
y sblo en parte en la llamada mdsica descriptiva: la ,S‘mfoma dg los Alpes,
de Strauss, por e;emplo ‘En cambio, en el escritor se traducé en forma de
pensamientos. No hay otro modo verbal de traducir o comunicar los senti-
mientos que- elevandolos —o rebajandolos— a conceptos, Son mefables.
Sélo pueden expresarse literalmente con expresiones: con gestos, o con
los valores expresivos (no intelectuales) del lenguaje oral: el tono e in-
tensidad de voz, el énfasis, las pausas. El lenguaje escrito, donde todos
estos valores casi se desvanecen, tiene que recurrir a fa mencién de los
sentimientos o emociones correspondientes, 4

Claro esta que el pintor puede no inspirarse dlrectamente de la. rea-
lidad perceptible, Puede concebir previamente su idea; puede mvo__lucrar
en su creacion-elementos intelectuales (la critica social en Rivera, por
ejemplo; la critica politica en ¢l cuadro de Guernica, de Picasso, por ejem-
plo). Pero siempre sus medios expresivos, lo mismo que los del misico,
corresponden al dominio de la percepcién, no al puramente intelectual, La
paradoja del escritor es que sdlo puede expresarse no expresindose, .es
decir, reduciendo la expresién a concepto. La posibilidad de que, a pesar
de ello, la creacién literaria pueda resultar obra de arte, radica en el ya
indicado valor musical de la palabra, en las formas estilisticas, y en la capa-
cidad de evocar por medio de ellas, en el lector, los mismos sentimientos
que han sido la fuente de la inspiracién literaria, En la novela, ademas, el
sentimiento artistico resulta, como en la obra escénica, de la dramatizacién
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de estos sentimientos y de su encarnacidn en unos personajes que adquie-
ren realidad humana, y son tanto mas artisticos, o productos de arte, cuan-
to mas auténticos. . =
El modo como la actividad intelectual interviene en la creacién artis-
tica del pintor, el escultor y el misico estd, pues, mis en conexién inme-
diata con la funcién perceptiva y aperceptiva; hay en ellos una menor ac-
tividad abstractiva de los contenidos imaginatives. No hay que olvidar, sin
embargo, que la percepcién es ya una operacion intelectual. Nos damos
cuenta, en ella, con mayor o menor vivacidad, no sélo de las cualidades ‘de
lo que nos rodea ——colores, sonidos, etc.—, sino ademds, y de un modo
inmediato, de las formas, estructuras y proporciones de las cosas, y de’las
cosas mismas como unidades. El mundo de la percepcién es algo organi-
zado por la percepcién, Esta organizacién de la funcién perceptiva “se
reproduce en la obra misma. Lo que en ella veriamios, siendo ella un cuadro,
si solo percibiéramos cualidades sensibles aisiadas, seria-una sxmple super-
ficie diversamente coloreada. Lo que vemos, sin’embargo, €s una compo-
sicién, unas formas organizadas: paisaje, figura, etc. Este cardcter es-
tructural y organico es todavia mis patente en la composicién musical, a
pesar de que el auditor de miisica puede disminuir su atencién'inteligeﬂ'té
y, como se dice, dejarse llevar, apoyado en lo que oye, por su propia €O~
friente lmagmatlva. Pero el autor de una’ partitura donoce bien el rigor
de su método de armonia, composicién e mstrumentac:on, y el carhcter
constructivo, orgamco de su fabor. :

_La intégracién mental dél )_&?t'isi(‘;

Ahora bien; es un hecho que no todo el mundo percibe igual ni con-
serva del mismo modo las imdgenes sensoriales, Estas diferencias son de
gran importancia para la caracterizacién de los individuos. Las percepcto-
nes son una manifestacién particular de procesos de integracién mental
cuyo alcance es mucho mayor, dada la interdependencia y Ia mterpenetra—
cién de las diversas funciones psiquicas, Hste fué el criterio en que se
basd Jaensch para su clasificacién de los tipos humanos. 7 Jaensch distin-

7. E. R. Jaensch. Ueber Aufbau des Bewusseins, 1930 (resumido por P.
Quercy, en Année Psychologique, XXXI, 1930). Ademis, del mismo autor, Grundriss
der Kategorieniehre auf dec Grundlage der psychologischen Strukturtypologie, Ztsche,
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gue-los siguientes tipos: el eidético, caracterizado por la aptitud de produ-
_ ¢cir imagenes mentales homdnimas, de una nitidez alucinatoria, Esta ap-
titud es frecuente en los pueblos primitivos y en los nifies, Los adultos
civilizados se. distinguen, pues, por [a mayor.o mener declinacién de esta
aptitud, que deriva de la desintegracion de las diversas funciones psiquicas,
Et integrado, el cual se caracteriza por Ia solidaridad organica de las fun-
ciones mentales. En sus imagenes sensoriales (Jaensch se aplica alas vi-
sutales exclusivamente), el integrado.introduce elementos subjetivos: dis-
posiciones intimas, influencias de experiencias pasadas, L.a imagen aparece
como un todo coherente, y es interpretada. Esta disposicion afecta o re-
percute en la totalidad del comportamiento: las reacciongs del integrado
son jrregulares, porque dependen preponderantemente de los factores cen-
trales (subjetivos) que.de los estimulos. Por lo mismo, en su visidn de la
realidad .efectita una subordinacién de las partes al todo; siente una pre-
,d:sposmlon por-los aspectos generales, méds que por los detalles; por el valor
de cualquier aspecto, mas que .por su realidad material. El tipo opuesto al
mtegrado (el desintegrado) se caracteriza’ por una orientacion del espi-
ritu hacia lo.exterior, como algo material. El indicio ‘es la separacién en-
tre ellas de las diversas funciones mentales. La imagen mental no esti
influida por los sentimientos. Su conocimients, por tanto, es reproduc-
dvo, no mte‘rﬁretatwa Sus respuestas son adecuadas a los estimulos. En
definitiva, es un tipo mas objetivo; en.él, ]a realtdad de los elementos no
se eclipsa deteds del todo, 8 R ‘ o
Intentemos la aplicacién de este cuadro a algunos casos concretos.
Ante todo, debemos tener en cuenta la existencia de formas intermedias en-
tre el mtegrado y el desmtegrado y que ademis el propio Jaensch previene
gue ningln individuo es completamente desintegrado, aunque si muchos
ofrecen en su comportamiento los rasgos indicados para -este tipo. Hecha
esta salved'ad,- podemos atrevernos a afirmar que todo attista creador es

Fur Psyehologie, . XIX, 1931 (cltado por ‘E. Schmder. en Les Types humains, 3e
partie. Paris, 1937).

8. El lector habri efectuado por su cuenta la correlacidn (que el ptOplO
Jaensch ha estu_d[ado) entre los tipos integrados y desintegrados. ¥y los esquizotimicos
y ciclotimicos, respectivamente, de Kretschmer. Veremos, sin embargo, ¢dmo fa cla-
sificacidon de Jaensch resulta extraordinariamente Otil pata nuestro fin, por su ca-
ricter funcional y porgue su criterio distintivo son las percepc:ones. funcidn psiquica
principal -en la actividad artistica.
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un integrado. En efecto; descubrimos en la organizacién mental del ar-
tista las condiciones indicadas en este tipo: solidaridad de las distintas
funciones (percepeion, asociacién, imaginacién, memoria); introduccidn
eii las imdgenes sensoriales de- elementos- dfec’tiv'os'-"‘prepoﬁderancia'de
los factores subjetivos; sentldo de 1a 1nterpretac10n y mochftcacmn por ‘el
yo de lo dado en la conciencia,” - o -

Se entiende que no todo integrado es un artista, }aensch cita a Des:
cartes como ejemplo de integrado’ (var:edad smestes:ca) Pero, en cambio,
parece indudable gue en la expresién misma’de” creacion artistica implica-
mos estas’ funciones de elaboracién mental por las que Jaensch caracteriza
al integrado. Und cierta dificultad podnan representarla 1as pinturas’ del
aduanero Rousseau y el faumsmo y el dadaismo en general Pero hay que
advertir gné Rousseau no pinta com¢ un 1iifie; la carencia de tria cierta
técnica no implica la desintegracion de las funciones ﬁszqumas Mas blen
la suplencia’ espontinea de los rectirsos téenicos implicaria una mayor: in-
tegracién, En caanto a las escuelas o estilos mencionados, su ingentidad
aparente envuelve una ironia'o una malicia; la actitud del fmtzre es la del
que esti de vuelta de todas’ las complejidades ‘de la composicion; y, Te-
chazandolas ' _por decadentes elabora un’ pnmltmsmo El contrasentldo
de esta expresmn nos indica g que el fawve el baibuczente no son autentu:a-
mente pr:mltlvos 'ni, por tanto, desmtegrados T :
" Una forma extrema de integracion” mental en el arte es eI CllblS o;
En la plntura cubista las imdgenes v1suale5 se esquematlzan, se recortan
y se componen unas con otfas, ‘en un doble mtento por destacar el aspecto
geometnco de la realidad sensible, y por ofrecer una :maaen ub1cua del
mundo, es decir, slmultaneamente desde’ d1stmtos punlos de v1sta Otra
forma extrema de integracién es el surreahsmo. La, idea du'ectnz del su-
rrealismo es que precxsamente ninguna idea, ninguna voluntad artastlca
consciente, debe perturbar la espontaneidad del acto creador, Las i imagenes
surgen y se asocian con. espontancidad inconsciente, Pero en esta.es-
pontaneidad aparecen deformadas, alteradas, asociadas unas a otras.sin
vinculo eparente; en una palabra, afectadas lo mismo que las imdgenes
hipnagogicas, por lo mds profundo y subjetivo de la vida psiquica: el sub-
consciente, El cubista, pues, es un integrado consciente de la direccidén que
imprime a su desfiguracién de las imigenes retinianas. El surrealista
confia esta direccion desfiguradora al subconsciente,
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En cuanto a la miisica, las composiciones modernas que resultan mas
incoherentes a la simple percepcién auditiva, por razén de las disonancias,
la ausencia de melodia y la irregularidad del ritmo. (por ejemplo las de
Schonberg, y algunas de Strawinski, como el Concerto para piano, instru-
mento de viento y timpani), son producto de muy. estudiados sistemas
arménicos. De la escultura cubista puede decirse lo mismo que de la pintura
del mismo estilo, Recuérdense las figuras de Gargallo,

'Si todo artista creador es un integrado, nos quedaria por exphcar

la razén de una diferencia tan patente como la que media entre obras
como Los borrachos, de Velazquez, y cualquiera de las de] Greco, en su
época de Toledo. Afortunadamente, el criterio funcional con que ha sido
elaborada la clasificacién tipoldgica de Jaensch permite dzstmgun‘ grados
sin alterar {os"tipos, y sin multipl:car las variedades hasta el infinito, Hay
sujetos mds y. sujetos smenos mtegrados. El arte - barroco especialmente
la arquitectura y la escultura, es mds 1ntegrado que el neoclasico. En
general el cldsico seria menos mtegrado que el roméntico, El Greco y
Orozco més mtegrados que Velazquez Y, Rivera. La desflguracxon de 10
objetivo por la intromision en las imdgenes de elementos sub;et:vos
es patente en los dos primeros, pmtores Toda. estilizacién, tado- esquemma-
tismo, toda deformacién por propdsito expresivo, es resultado de ~una
integracién acentuada, El realismo de Las Menings de Velazquez, en
cambio, revelaria una menor mtegracmn La musica de Bach serla menos
integrada que la de Beethoven; ete, etc.’
" La clasificacién de Jaensah por la mtegracmn de la {unmon perceptwa'
en las demis funciones psiquicas, nos ha permitido agrupar a todos 'los
artistas en el drea de un tipo dnico, Pero esto no nos revela en modo
alguno el caricter de cada artista, La vocacién, aun la Vocacmn artistica,
que llena mds que otras el 4mbito de la existencia personal, no agota la
totalidad de las determinaciones caracterolégicas. - Tampoco las "agota
ningun tipo. El arte es 'profesién y forma de la vida, Pero hay muchas
formas de vivir una misma forma de vida. Lord Byron y Beethoven
fueron ambos artistas; ambos fueron integrados, pero el uno pasd su
existencia buscando experiencias vitales y el otro la pasd reconcentrindo-
se, en un perpetuo repliegue sobre si mismo,

E. NICOL
Nov. 1940
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